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Guide till Purim 5781

Har ar en checklista i kronologisk ordning vad som galler for Purim.
Med Adar(s bérjan) dkar vi var Simcha!*
Parashat Zachor:

Vi har en mitzva som heter Zechirat Amalek, att komma ihag vad Amalek gjorde mot oss nar vi
lamnade Mitsrayim- nar de anfoll de allra svagaste som var langst bak i ledet. Parashat Zachor infaller
shabbaten innan Purim.

Shulchan Aruch sager att det kan vara sa att hora Parashat Zachor dr en Mitzva Deoraita — en Mitzva
direkt fran Torahn, och att man darfor ar obligerad att héra nar den leinas (lases) i Shul.

R'ma, lagger till att om det ar omajligt att komma till en minjan sa kan man ldsa hemma, helst sa klart
i en megilah skriven pa papyrus, men gar ocksa fran sin Chumash. Han lagger till att man ska gora det
med ratt tropp sa att melodin ar ratt.

Parashat Zachor var i ar tillsammans med Parashat Teruma. Hér ar 3 satt att uppfylla mitzvani ar:

1. Om du kommer till nagra av vara Megilaldsningar, nar den som ldser kommer till "Va’javo
Amalek” sa har du kavanan (intentionen) uppfylla mitzvan da.

2. Nar vi laser maftir Parashat Ki Tetzei nasta gang (i augusti) — ha kavanan (intentionen) att
uppfylla mitzvan

3. Léas ur din Chumash (sidan 1066 i ArtScroll) helst med tropp om man kan.

113t oss alla ha en yarT7x1Va  (google translate dversatter perfekt till “grymt bra”) Adar som leder till att 'n
precis som vid Purim totalt vander allt upp och ner. Istéllet for att Haman skulle lyckas, sa lyckades vi. Pa
samma satt onskar vi att pandemin ska forsvinna lika snabbt som den kom nxI mx.
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Machazit HaShekel

Rambam skriver att nar vi har Beit Hamikdash sa ar varenda vuxen i Klal Jisrael obligerad att ge en
halv shekel som ska ga till kdpandet av korbanot, eller andra saker som férsamlingen behover.

Vi ger en symboliskt halvshekel dven idag, och vi ger den innan vi samlas for att Iasa megillan. For att
pa satt ge vara shekalim innan Haman mutade Achashverosh med 10 000 kikkar (silvermynt)

Vi ger ett “halvt mynt” beroende pa vilken valuta som finns i landet man bor, sa det foljer att i Israel
ger man en halv shekel, i USA 50 cent och i Sverige 50 6re och sa vidare.

Traditionen har blivit att synagogorna vid shacharit och sedan vid mincha innan man laser megillan
for forsta gdngen har mynt liggande pa biman som man "képer” genom att ge tzedaka. Man képer
ett mynt for varje familjemedlem, d4r man gravid sa far dven bebisen i magen ett eget halvmynt.
Sedan ger man tillbaka myntet/mynten och sdger “zecher le’'machazit ha’shekel”

Det gar dven att uppfylla genom att ge tzedaka online, och manga olika tzedakaorganisationer har ett
”machazit hashekel” alternativ vid Purim. Det gar sa klart bra (uppmanas) att ge tzedaka till Adat
Jeschurun och Adat Jisrael och saga, “zecher le’machazit ha’shekel” nar man ger tzedakan. Fungerar
online och i "pushken”

Taanit Esther

Ar en annorlunda fastedag, eftersom det &r en zecher, alltsa att vi kommer ihdg den fastan som
judarna och Esther fastade under Purim?.

Man kan borsta tdnderna pa morgonen sa ldange man bara gor det pa ett satt sa att man skéljer ut
munnen utan att svélja nagot. Mishna Berura rekommenderar att vi lutar oss framat nér vi borstar
tanderna for att inte riskera nagot.

Tar du medicin, kan du ta utan vatten ar det battre, kan du inte svalja utan vatten, drick vatten.

Om en lakare har sagt att det inte ar bra alls for dig att fasta, fasta inte!
Har du en pagaende Covid-infektion, fasta absolut inte!
Mar du daligt under fastan, far ont i huvudet, bryt din Taanit Esther-fasta

2 Vanligare ir det att Rabbinska fastedagar ar for att just den dagen ska viacka Hashems barmhértighet for
nagot negativt som intraffade den dagen.

Besoksadress Wahrendorffsgatan 3B e Postadress Box 7427, 103 91 Stockholm
Tel: 08-587 858 00 ¢ info@jfst.se ® www.jfst.se

Bankgiro 806-9486 e PlusGiro 28 24 -1 * Org nr 252002 - 8982



Mattias Amster WORR ¥INNR
Rabbi PR P''PT 20
+46 8 587 85 05 +46 8 587 85 05
mattias.amster@jfst.se mattias.amster@jfst.se

The Jewish Community
of Stockholm

Fastan ar alltid erev Purim, 13 Adar (25/2- 2021), och bérjar fran Alot Hashachar (4:55) och pagar till
kvallen (17:52)

Leil HaPurim - Purimkvallen

Mishna Berura, det ar passande for en person att kla sig i sina shabbesklader samt att gora i ordning
sitt hem pa ett liknande satt som man gor infor shabbat. Tander ljus, dukar bordet och sa vidare.

Megilla

Nar tiden for att Iasa Megillan har kommit, alltsa nar det ar kvall ute (judiska dagen borjar pa kvallen)
ar det forbjudet att paboérja en “riktig maltid”3

Egentligen s& gar vi efter principen att 7700 N1 Tn DY 2N2”4 att vi ska vara s8 manga som majligt
som tillsammans hor Megillat Esther for att pa satt alla tillsammans vara vittnen for det mirakel som
skedde under Purim.

| r ar det annorlunda pa grund av pandemin. Det ar direkt fel att samlas manga. Istdllet har vi flera
sma grupper dar vi laser Megillan.

Det finns, trots att vi har sma grupper med behérigt avstand mellan varandra, manga personer som i
ar inte kan komma till den plats vi laser Megillan pa eftersom de tillhor en riskgrupp, eller inte vill
utsatta sig for en risk att fa Covid. Det ar sjalvklart att de som &r riskgrupper ska stanna hemma i ar.

Nar det géller hur Halacha avgors sa gar vi efter principen att vi alltid foljer majoritetsasikten
gentemot en individuell &sikt.> Det &r viktigt att veta att vi inte har ndgon ”ratt” att leta efter
minoritetsasikter for att det passar vara behov fér stunden.®

Daremot kan det vara sa att situationen man befinner sig kan trigga att Halachan kan andras just da.
Det betyder att om det ar en extrem situation, som i sig sjalv ar ett undantag, sa kan Halachan lata en
anvanda sig av en minoritetsasikt.

3 Kovea Seuda — alltsd att man genom att tvitta handerna fér att dta bréd, och har intentionen att det &r ens
maltid.

4 Kungens (Hashems) prakt finns tillsammans med de manga av folket.

5 Avraham Fried har till och med en |4t om det Yochid V'rabim - YouTube

5 Nar man studerar till att bli Rabbin sa &r ”K'lalei Horah” en del av utbildningen. Klalelei Horah &r den del av
Halachan som gar igenom hur var Mesora (tradition) fungerar, alltsa hur vi har gatt fran att fa Torahn vid Sinai
tills dar vi ar idag och hur vi vet hur vi tar reda pa vad Halachan ar beroende pa vilken situation som behdver en
Halachisk asikt.
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| &r befinner vi oss i en extrem situation — vi befinner oss mitt i en Pandemi. Det &r ett halachiskt
undantagstillstand’.

Darfor kan de som inte kan hora megillan live pa grund av den rddande pandemin forlita sig pa en
minoritetsasikt® som tillater att uppfylla mitzvan med att héra Megillan via Live-Zoom. °

Kan man inte komma, men har en egen megilla ar det battre att sjalv leina fran sin Megilla (om man
kan troppen) an att forlita sig pa en live-zoom.

Den som laser Megillan ska sta upp, aven nar brachoten lases.

For att uppfylla Mitzvan med att hora Megillan, maste man just precis héra hela megillan — vartenda
ord fran megillan®.

Man ska inte prata fran forsta brachan tills slutet av megillan.

Matanat Le’evjonim — gavor till fattiga

Skrivet i plural, alltsd maste man ge till minst tva som inte har det sa bra stallt ekonomiskt.
Blivit tradition att ge tzedaka, alltsa pengar.

Bista ar att ge pa tzedakan under Purim pa dagen®?.

Rambam poéngterar att det har ar en otroligt viktig del av Purim, och att vi ska fokusera mer pa
Matanat Le’evjonim dn pa Mishloach Manot. | pandemins ar &r det extra viktigt att lyssna pa
Rambams ord.

i7 "nia 707 i1 VYO 72 om nagon stracker ut handen for att be om tzedaka, ge honom??!

Eftersom det ar det som ar mantrat under Purim galler mitzvan fér matanat le’evjonim aven for barn
som ar tillrdcklig gamla for att de bérjat trdna pa att uppfylla mitzvot®®

7 Och halachan géller darfér bara under detta undantagstillstand!

8 Detta enligt stora Rabbiner sa som HaRav Hershel Schachter fr&n Yeshiva University och OU, samt fr&n Chief
Rabbi Mirvis fran United Synagogue i England.

9 Live och inte en inspelad megillaldsning.

10 Missar du ett ord, sig det ordet sjélv, och Ids pa sjalv tills du kommer till den plats i megillan dir Baal Koren
laser.

11 Som med de allra flesta mitzvot gér det att uppfylla genom en shaliach (budbirare). Exempelvis att man ger
till en tzedakaorganisation som ger till en behévande pa Purim at dig.

12 Exakt s3 ar det i Israel!

B0 yan
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Mishloach Manot
Matgavor. Uppfylls under dagen, och inte pa Purims kvall.

Det finns olika anledningar som ges varfér vi ska ge mishloach manot till vara bekanta och vara
vanner. Treumat Hadeshen sager att det ar ett satt att hjalpa till varandra med att ha mat som ar
reda att 4ta under var Purim Seuda. Rav Shlomo Alkabets sdger att det ar ett satt att se till s vi aktivt
far starkare band till varandra och pa satt blir battre vanner och har mer Shalom ibland oss!

Ska bestd av minst tvd matgdvor som gar att ita eller dricka direkt*. Alltsa fardiglagade.

Seuda — Maltid
2R Tty mpnivy A7IR ARy 073772 — Judarna upplevde ljus, simcha, glddja och dral 5

NN 1T NN (Vad ar detta ljus: Torahn!) Darfor har det blivit en tradition att borja Purim Seudan med
att studera lite Torah tillsammans?®

Nar Rambam beskriver seudat Purim sager han att vi ska dta kétt och dricka vin® uT N9 T TV

Taz sager att vi ska dta brod sa det blir en riktigt Seuda.

Mishna Berura sager att den ratta tiden att starta sin Purim Seuda ar efter mincha eftersom vi vill ha
majoriteten av var seuda néar det fortfarande ar dag. Vi kan forlanga seudan sa lange att det

fortsatter langt in pa kvéllen.

| ar &r det lite annorlunda eftersom Purim seudan &r pa Erev Shabbes (fredag).

14 Manot, som pa hebreiska betyder portioner.

15 Esther 8:16

16 Eftersom det ar halacha att man ska bérja studera halachoten 30 dagar innan nésta jontef intraffar ar det
passande att studera halachot for Pesach.

7 ain 1727 127 IR P2 VTP RDT TV X092 ON0127 WOR 2077 R IR 1270 '

Rava said: A person is obligated to become intoxicated with wine on Purim until he is so intoxicated that he
does not know how to distinguish between cursed is Haman and blessed is Mordecai.
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| regel ska vi ska forsoka att inte ha en seuda pa erev Shabbes eftersom vi vill komma till
shabbesbordet med en god aptit.

R’ma sager att &r Purim pa fredag (som i ar) ar det battre att ha sin Purim seuda tidigare.

Sa nar ar det senaste man kan ata Erev Shabbes sa man inte kommer matt till shabbat? Shulchan
Aruch s3ger att man inte kan dta en maltid ndra mincha®® vilket betyder att man ska ha avslutat sin
Purim Seuda en halvtimme innan Mincha Ketana®®.

Det finns ett till alternativ enligt Magen Avraham, som citerar Mordechai, som man ofta anvander sig
av i Jerusalem?®, Pores Mapa o’Mekadesh?!. Det gér ut p& att man bdrjar sin Purim Seuda genom att
gora Netilat Yadaim, Hamotzi och dta nagra matratter nar det fortfarande ar dag (fortfarande Purim)
sedan nar det &r shkia (solnedgang) byter man ut till en ny bordsduk, dukar igen, tar fram tva Challot
som man tacker, precis som vanligt pa shabbat, sdger Kiddush fér Shabbat och efter att alla har
druckit fran kiddushvinet delar man pa brodet och alla dter en skiva bréd?2. Sedan tar man ut en ny
ratt som man inte hade pa bordet innan och nu har man en Shabbat Seuda med Purimkansla.

Du kan davna Maariv under eller efter seudan. Ddremot s3 siger sa lagger du bara till Retsei?® ndr du
laser Bircat Hamazon.

18 Mincha Ketana, nu pa fredag ar det kl 15.

1% Nu pa fredag 5781, &r det kl 14:30

20 Eftersom det star i Megilat Esther att stdder som hade en ringmur under miraklet fér Purim fick
informationen en dag senare sa firar man Purim i exempelvis Jerusalem den 15 Adar istéllet for den 14 Adar.
Darfor ar det mycket vanligare att Purim i Jerusalem &r pa Erev Shabbes.

21 Byt ut duken till en ny duk och sig Kiddush fér Shabbes.

22 Men man tvatar inte Natilat Yadaim igen, utan det gjorde man nir man bdrjade Purim Seudan.

23 Och inte Al Hanisim.
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Vin
Gemaran i Megila sdger 2271 7172% 127 MR 12 YT RDT 7V X192 10127 WIIR 270 K37 MR

Det finns ocksa citat ur Gemaran dar det star att ndr man far vin i sig s kommer ens djupare sidor
fram.

Allt det har ar sant, men det ar bara sant om man vet hur man hanterar det. Om man dricker extra
vin pa Purim sa ar det for att man ska vaga sdga mer divrei Torah, vaga visa mer av sina egna tankar

nar det galler Torahn. Mitzvan ar alltsa inte att totalt tappa kontrollen!

R’'ma sager att man kan uppfylla yT* X727 Ty, tills man inte vet skillnad mellan férdomda Haman till
valsignade Mordechai, genom att dricka lite mer &n vanligt och sedan ga och lagga sig.

Det ar viktigt att podngtera att man inte far davna nar man ar berusad, sa planera din purimfest!

Med en broche att vi snart igen kan uppfylla 7271 n777 ov 2172 samlas sa manga som mojligt for att
tillsammans fira Purim!

A frailachen Pirim!
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24 Rava said: A person is obligated to become intoxicated with wine on Purim until he is so intoxicated that
he does not know how to distinguish between cursed is Haman and blessed is Mordecai.
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