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INLEDNING - INTRODUCTION - 99PN

Nir professsor Aumann fick Nobelpriset 2005, var han mycket orolig for
hur Kashruten skulle sikerstallas f6r den mat han skulle serveras i Sverige.
Nar alla festligheter var 6ver kunde han inte tacka Judiska forsamlingen i
Stockholm tillrickligt f6r den fina och villagade koshermat han fatt under
sin vistelse 1 Sverige.

Det har lange funnits ett behov f6r en uppdatering av Kashrutguiden och
vi hoppas att denna utgava kommer att vara till hjalp att finna kosher
produkter.

Det star skrivet i Toran: ”Dar skall du 4ta och bli mitt, och du skall si lova
Herren, din G-d,........” (5MB8:10)

For att mojligedra denna Guide, har stor del av min arbetstid under den
senaste tiden dgnats at att gd igenom den gamla listan och att utéka den
med ytterligare produkter. Detta arbete har betytt manga besok pa olika
tabriker 1 Sverige och mycket administration. Jag vill understryka att detta
arbete inte hade kunna ske utan samarbete och information fran de olika
industrierna.

Vi har ocksa beslutat att ta med produkter godkinda av andra rabbinat i
Europa eftersom vi dr en del av EU. Produkter med t ex féljande
kosherstaimplar ar vanliga 1 Sverige och ir naturligtvis godkanda:

f London Bet

DE @ Union of Orthodox Jewish Congregations
in

aar

@ Organised Kashrut Laboratories

Var god notera att bara ett K inte ar tillrdckligt.

Av erfarenhet vet vi att det inte ér tillrackligt att lasa
innehallstérteckningen pa produkter av foljande skal:

Mycket information saknas, pga av platsbrist pa etiketten, om de olika
ingrediensernas ursprung.

Minga ganger staimmer inte innehallet med vad som stir pa etiketten.
Produkterna kan vara tillverkade pa en ”produktionslinje” dar icke
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godkinda varor har tillverkats och ”linjen” inte rengjorts tillrickligt.

Vi hoppas att denna nya Guide uppfyller behoven f6r de som haller
Kosher och dven hjalper till att 6vertyga de som tvivlar att det ar moijligt
att halla Kosher 1 Sverige.

Vi vill ocksa papeka att tillverkarna dndrar ingredienserna i produkterna
utan att meddela oss. Det ar darfor viktigt att man aven, dar det ar mojligt,
liser innehallsforteckningen.

Ett stort tack till Kashrutkommittén f6r deras ovarderliga hjalp med
genomging av produkterna.

Denna Guide ar baserad pa foljande regler:

De produkter som ar mirkta M (mjolkiga) ar tillverkade pa vanlig mjolk, ej
Chalav Jisrael. De produkter som ar Pareve (neutrala) ar markta P.

Produkterna dar amnade f6r den generella judiska befolkningen i Sverige.
Den som haller Mehadrin skall konsultera rabbinen om limpliga
produkter. Denna Kashrutguide idr enligt de regler som har 6verseende
med att en produkt innehaller vassla.

Guiden innehaller inga som helst kottprodukter. Dessa kan inhandlas pa
foljande stillen:

Stockholm: Kosherian, Nybrogatan 19. Telefon: 08-663 65 80
Goteborg: Kosherbutiken, Dr. Allards gata 4, 031-741 15 45

Malmo: Martin Olsson, Flygaregatan 3, Malmo. Tel. 040-28 63 20. (Fom
071115).

Brod och kakor ar inte ”’Pat Jisrael”.

Noteras bor att vissa varor som produceras 1 Europa och saljs 1 Israel eller
USA med kosherstimpel, inte nédvindigtvis dr kosher nar de siljs 1
Sverige, eftersom produkterna 1 Israel och USA kan vara en
specialproduktion med sarskild 6vervakning.

Endast de produkter som finns upptagna for varje tillverkare ar godkinda.
For 6vriga produkter maste rabbinen tillfragas.
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Tillsatser och E- nummer

Pa grund av den 6kande komplexiteten 1 modern livsmedelsteknologi och
den mingd olika tillsatser som ingar, introducerades E nummer {or att
standardisera anvandningen i alla EU lander.

Forutom dessa finns det tillsatser som inte givits nigot E nummer, men
som anda kan vara av animaliskt ursprung och darfor inte Kosher.

Olika fetter inklusive Eftersom det inte gar att veta vilka djur och
fiskolja fiskar som anvants
Gelatin Framstills av ben av djur och ar alltid icke

kosher i Sverige.
Vin, konjak och vindger Maste framstillas under kashrutovervakning

Lope Framstills av en enzym som tas fran
kalvmage. Darfér maste all hardost
tramstillas under kashrutévervakning.

Foérbjudna E-nummer
Konsistensgivare:

E 441 Gelatin
Fargamnen:

E 120 Karmin
E 163 Antocyaner

Problematiska E nr (kan ha animaliskt ursprung). Ingar dessa 1 produkter i
listan, ar de 1 sa fall kontrollerade och OK:
Konsistensgivare:

E 422 Glycerol
E 430 Polyoxietylen(8)stearat
E 431 Polyoxietylen(40)stearat
E 432 Polyoxietylensorbitanmonolaurat (Polysorbat 20)
E 433  Polyoxietylensorbitanmonooleat (Polysorbat 80)
E 434  Polyoxietylensorbitanmonopalmitat (Polysorbat 40)
E 435 Polyoxietylensorbitanmonostearat (Polysorbat 60)
E 436 Polyoxietylensorbitantristearat (Polysorbat 65)
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E 445 Glycerolestrar av trahartser

E 470 a2  Natrium-, kalium- och kalciumsalter av fettsyror

E 470 b Magnesiumsalt av fettsyror

E 471 Mono- och diglycerider av fettsyror

E 472a Mono- och diglyceriders attiksyraestrar

E 472b Mono- och diglyceriders mjolksyraestrar

E 472 ¢ Mono- och diglyceriders citronsyraestrar

E 472d Mono- och diglyceriders vinsyraestrar

E 472 e Mono- och diglyceriders diacetylvinsyraestrar

E 472t Blandade ittik- och vinsyraestrar av mono- och diglycerider

E 473 Sackarosestrar av fettsyror

E 474  Sackarosestrar 1 blandning med mono- och diglycerider av
fettsyror

E 475 Polyglycerolestrar av fettsyror

E 476  Polyglycerolpolyricinoleat

E 477 Propylenglykolestrar av fettsyror

E 478  Mjolkfettsyra av glycerol och propan

E 479 b Termiskt oxiderad sojaolja 1 reaktion med mono- och
diglycerider av fettsyror

E 481 Natriumstearoyllaktylat

E 482 Kalciumstearoyllaktylat

E 483 Stearoyltartrat

E 491 Sorbitanmonostearat
E 492 Sorbitantristearat
E 493 Sorbitanmonolaurat

E 494 Sorbitanmonooleat

E 495 Sorbitanmonopalmitat
E 542 Benfosfat

(")Vtiga tillsatser:

E 570 Fettsyror

E 572 Magnesiumstearat

E 630 Inosinsyra

E 631 Dinatriuminosinat

E 632 Dikaliuminosinat

E 633 Kalciuminosinat

E 634 Kalcium-5'-ribonukleotider
E 640 Glycin, natriumglycinat

E 635 Dinatrium-5'-ribonukleotider
E 904 Shellack

E 920  L-cystein hydroklorid
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E 921 L-cysteine hydroklorid monohydrat
E 1105 Lysozym

E 120 Karmin — Firgaimne som extraheras fran de torkade honorna av
insekten Dalctylopius coccus och finns ofta 1 godis.

E163 Antocyaner — Fargimne som tillverkas av druvor och finns ofta i
saft och sylt.

E 432 — E 495 - Konsistensgivare som kan tillverkas av fettsyror. En
konsistensgivare spelar en viktig roll 1 framstallningen av manga
fodoamnen eftersom den paverkar formandet och stabiliteten hos en
emulsion, t ex olja och vatten. Emulsionen hjilper till att blanda de tva
olika vatskorna till en hel produkt, t ex margarin.

E570-E 572 Fettsyror fran animaliskt eller vegetabiliskt ursprung.
Anvands som klumpforebyggande medel.

E 422 Glycerol — Konsistensmedel som framstalls bade fran animaliskt
och vegetabiliskt ursprung.

E 904 Shellack anvands till att ”blanka” chokladéverdragen godis.
Laktos, vasslepulver, mjolksocker, kaseinat ar mjolkiga.

KOSHER-INTYGANDE

Kashrut-avdelningen vid Stockholms Judiska Forsamling star till
torfogande vad galler Kashrut-fragor inom Sverige.

Kashrut-avdelningen ansvarar for 1 princip fem huvuduppgifter:

Undersokning av produkter, som kan inkluderas 1 denna Kosherlista.
Detta innebar kontroll av flera hundra produkter, vilka ska ticka ett
grundbehov for att mojliggora ett foljande av matreglerna. Avsikten ar att
informationen skall aktualiseras med jamna mellanrum, sa att listan blir sa
tidsenlig som moijligt. Anmalan for uppdateteringar gors hos Lilian
Schenkman, telefon 587 858 23 eller lilian.schenkman@jfst.se. Dessutom
kommer de att publiceras pa Judiska forsamlingens hemsida samt 1
aktuellt veckobrev.

Overvakning av Judiska Institutioner, vilka ir direkt Kosher-licensierade
av Kashrut-avdelningen, sisom Judiska Forsamlingen i Stockholm,
Judiska Foérsamlingens Center, Judiska Hemmet 1 Johanneshov, Glimstas
huvudkok och Hillelskolans kok samt koken till de traditionella
synagogorna.
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Overvakning av leverantérer av Kosher mat (Caterers) till diverse lokaler,
t ex Forsamlingshuset, hotell, festlokaler o s v.

Den mycket speciella undersokning och 6vervakning, som féranleds av
Kosher le Pesach matvaror.

Kosher-intygande, utford pa arlig basis, till kommersiella foretag, vilka
kraver dokumentation pa att produkterna ér tillverkade 1
overensstimmelse med judiska matregler. Sadana intyg utfiardas for foretag

inom Sverige samt aven for linder som Israel, England, USA, Sydafrika
m fl.

Minga judar 6ver hela virlden kianner till svenska produkter och var
avdelning utfirdar intyg for olika matvaror som kan kopas i Israel och

USA m fl. lander.

Vi star girna till tjdnst med information och vigledning om Kashrutregler
1 hemmet eller till catering vid olika arrangemang fran fédelsedagar till

brollop.
Stockholm, juni 2006-06-26

Meir Horden

Rabbin

(Sedan 080701 4r Rabbin Isak Nachman ansvarig f6r
Kashrutverksamheten 1 Stockholms Judiska f6rsamling).

Skall Du arrangera en fest?

Judiska Forsamlingens vackra sessionssal
far hyras av alla som dr forsamlingsmedlemmar
i Stockholm.

200 m2 unik miljo mitt i Stockholms city.

Det tillhorande koket dr utrustat med allt
for en fest upp till 200 personer.

Du behover inte ha ndgon koshervana for att hyra koket,
Du fér all hjalp Du behover.

Tveka inte, ring och boka!
Vi har redan bokningar for dr 2007, sd ring nu!
For prisuppgifter och ytterligare information kontakta girna:
Marianne Kisch pa telefon: 08-587 858 20
eller via mail: marianne.kisch@jfst.se

Du kan dven finna information pd vir hemsida: www.jfst.se.
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ALKOHOL - ALCOHOLIC BEVERAGES - 090 NXpvn

Foéljande dr kontrollerat:

Amaretto
Arak/Pastis
Bacardi

Bols Liqueur
Calvados
Cherry Brandy
Cider
Drambuie
Agglikér

Gin

Irish Cream
Kahlua
Kirschwasser
Mozartlik6r
Ol

Ouzo

Peter Heering
Rom
Sambuca
Sheridan’s
Slivovitz
Tequila
Tzuika
Vodka
Whisky/Scotch

A RacRac - disviaciac BavRavii= gl Bavil=giae Bac BacBac e B B RS R R

BAKINGREDIENSER — BAKING PRODUCTS - 129N 80

Bakpulver, alla sorter
Cacaopulver, alla sorter
Cocos, alla sorter
Gelatin,endast agar-agarflingor
(tinns 1 hilsokostbutiker)
Honung, alla sorter

avlaviizviiyv)
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Notter, alla naturella, eller med endast salt
och vegetabilisk olja

Russin, alla sorter

Socker, alla sorter utan fargtillsats

Danisco SSA

Florsocker med chokladsmak

Fruktsocker

Gelesocker

Sirap, alla sorter

Socker, alla sorter utan farg- eller smaktillsats
Syltsocker

Fazer

Bak — och dessertblock vit
Bakpulver

Block Ljus

Block Mork
Blockchoklad Cappucino
Blockchoklad Krokant
Blockchoklad Ljus
Blockchoklad Vit
Blockhoklad Mork

Fazer Marianne Crush
Lemon Lime Block
Minutblock Vit
Minutblock
Vanillinsocker

Akta Block ljus

Akta Block Premium 70
Akta Block mork
Ogonkakao

Finax
Brodmix
Brytbrod
Ciabbattabrod
Dinkelbrod

Rashrutguide 2006
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Lingonbrod
Muslibrod
Ragbrod
Solrosbrod
Trekornsbrod

Kakmix

Shake’n Bake Chokladmuffins

Shake’n Bake Citronmuffins
Shake’n Bake Morotsmuffins

Shake’n Bake Raspberty/Vanilla muffins
Shake’n Bake Apple/Kanelmuffins

Findus
Smordeg fryst eller kyld

Fontana
Filodeg

Jastbolaget

Pressjast farsk

Pressjist farsk for sota degar
Torrjast

Kungsornen
Kakmixer
Brownies
Chocolate Chip Cookies
Chokladkaka
Chokladtarta
Citronkaka
Dromtarta
Favoritpannkaka
Hallonkaka
Morotoskaka
Kejsarvatflor
Mazarintarta
Mjuk Pepparkaka
Morotstarta

Rashrutguide 2006
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Petitschoux
Sockerkaka
Toscatarta
Vetebrod

==

Brodmixer

Alla oblandade mjolsorter
Ciabatta

Focaccia

Franskbrod
Fullkornsragbréd
Grekiskt Lantbrod
Multikorn

Original Pizza

Scones Pizza Mix fullkort
Scones Pizza Mix

Snabb Pizza
Sverigelimpan

SZZEZOTUYTYTTOS

Lyckeby
Potatismjol
Potatismjol Krav

o T

Odense

Firdig marsipan till Princesstarta
Mandelmassa

Marsipan

Marsipanlock gront

Nougat

z 99T

Pillsbury
Filodeg P

Wasa
Wasa Vetestro P
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BARNMAT - BABY FOOD - MPnY Yo

Kommentar betr barnmat: Lagre krav galler 6r barnmat ur koshersynpunkt..
Man skall undvika att virma 6ppnade burkar 1 mikrougn, helst skall burkarna
viarmas i vatten i en speciell kastrull och en sirskild sked anvandas att mata
barnen med.

Nestlé

Grot

Fruktgrot paron apple aprikos
Fruktgrot apple passionsfrukt
Fullkorsgrot med cornflakes
Havregrot paron banan
HavregrotNaturell

Majsgrot

Mild fullkornsgrot

Mild havregrot

Mussligrot applebitar
Péron—Applegrét ekologisk
Risgrot banan

Sinlac specialgrot

Applegrot

S TEEEEEEEEERER

Villing

Drickfirdig majsvilling
Drickfardig plusvilling
Fullkornsvalling med Paronsmak
Fullkornsvalling

Majsvilling laglaktos

Majsvilling

Mild fullkornsvalling

Plusvilling

SEEEEEER

Barndrycker
Piron och appledryck
Applejuice ekologisk

o lav)
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Varmrritter f6r barn

Fiskarens laxgryta

Gronsaker med lax
Gronsakswok

Majspuré

Potatis och blomkal grénsaker
Potatis och lax 1 dillsas

Potatis och lax 1 Ortsds

Potatis och spatta Parisienne
Potatis och Torsk 1 dillsds
Potatismos med gronsaker
Reddi graddstuvad regnbagslax
Reddi Ratatouille

L TEEIREETYYEL

Fruktpuréer- och desserter
Aprikospuré med piron
Blabarspuré

Drottningdessert

Frutti apple mango

Frutti apple-aprikos-persika-piron
Frutti apple-banan-jordgubb
Jordgubb- banan- dpplepuré
Mango med Yoghurt

Nyponpuré med apple
Paradisdessert

Persika-mango med havre
Persikopuré med apple
Persika-bananpuré
Piron-banandessert med Yoghurt
Piaron-Mangopuré

Paronpuré

Piron-dpple med yoghurt
Piron-applepuré

Appledessert med fullkorn ekologisk

Apple-mango-banan med havre

acBac B B-qiac i I-diaciac s Raviac i gislavilac il BacBlsc RS

Kashrutguide 2006 (LU}
15  jUoiskarorsamuincen

0000000000



Semper

Valling

Extra mild Fullkornsvalling
Fullkornsvalling
Fullkornsvalling drickfardig
Majsvalling

Majsvalling

Mild Villing

Mild valling drickfardig
Risvilling

Grot

Banangrot

Fruktgrot med piaron och banan
Fullkornsgrot

Havregrot med apple
Majs-Havregrot

Mild fullkornsgrot med paron, apple och hallon
Risgrot med dpple och mango
Apple-Pirongrot

Barndrycker

Fruktdryck

Morotsdryck

Pirondryck

Appledryck

Frukt & bar, dpple,.paron och svarta vinbar
Frukt o Bir, paron och apelsin

Varmritter f6r barn
Ishavsgryta
Majs-Potatispuré
Morotspuré
Palsternack-Potatispuré
Potatis med lax och 6rter
Potatis-Rédspittapuré
Skirgardsgryta med lax
Vistkustgryta

Rashrutguide 2006
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Fruktpuréer- och desserter
Aprikospuré

Blabarspuré
Djungeldessert

Exotisk puré

Fruktdessert

Fruktpuré
Hallon-Vinbirspuré
Katrinplommonpuré
Mango-Banan puré
Mangopuré

Paronpuré
Skogsbarsdessert med yoghurt
Solskensfrukt med yoghurt
Apple-Pironpuré

S zZTUNOUTRYYTO

BROD — BREAD - BhY

Det rekommenderas att alltid anvianda Parve brod, vilket anvandas till all
mat.

Axa

Alla sortet, lds pd innehallsftéteckningen M/P
Bagelkompaniet

Bagels, alla sorter P
Baronen

Allt matbréd, utom burekas och portionsbrod P

Forsilningsstallen 1 Stockholmsomradet: Syster Andersson, Karlbergsvagen
45, Soderhallen, Ostermalmshallen (Amanda och Baronens dotter) samt
Hotorgshallen

Europabagaren/Bagarbr6éd Solna (4 07 11 23)
Allt matbréd, lds pa innehallsfoteckningen M/P

Fabrique Bakery, (n090804)

Nybrogatan 6 samt Scheelegatan 6.

Allt matbr6d som bakas 4dr Kosher, férutom P
olivbrod. OBS! kaffebrod och bakverk ar inte Kosher.
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Gray’s American Bakery
Bagel, alla sorter P

Hattings
OBS! Vissa sorter kan innehailla ost, och ir da inte Kosher.
Olika sorter frysta, Lds pa innehallstérteckningen  M/P

Kvalitetsbagarn, Klippgatan 1, Solna

Allt matbrod kosher P

Allt kaffebrod kosher M

Siljes 1 bageriet samt hos Lindquists konditori,

Odengatan 27,Stockholm. OBS! Endast det matbréd och kaffebréd som ar
bakati bageriet i Solna ir Kosher, ¢j de varor som bakas i1 konditoriet.

Korvbrodsbagaren
Korvbrod 27g
XIL-korvbréd 49¢

French hot dog brod 60g
Grovt Korvbrod
Hamburgerbréd 40g
Hamburgerbréd 66g
Grovt Hamburgerbrod 60g
XL-hamburgerbrod 90g

avBsvBaviaviisvilao v iige

Pita Orientbrod
Pitabrod sma
Pitabrod stora

g o

Polarbrod
Alla sorter M

Péagen (2090804)

Duo

Energi

Fullkorn Plus

Gott Graddat
Guldkorn
Hamburgerbréd grova
Hamburgerbréd

avBaviisviiaviisviisviiyv)
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Havre plus
Honokaka

Javisst! Fullkornsbitar
Julefrojd

Julvort

Jattefranska

Kavring

Kneipp

Kornelle

Kotrvbrod Grova
Korvbrod

Lantgoda
Lingongrova

Lingtan

Mislitoast

Njuta

Pagenlimpa

Rasker

Roast ’n Toast

Rosta

Riga

Seriost Gott
Antﬂgen! Vitt mjukbrod
Antligen Subs
Antligen! Vitt Toastbrod

v Mavisviiyv B ligv e B Bisviiav Bae B iiye Bl B llso Bl Bl Blyo Bl B lo Bl o Bl v B yo)

Sattva Naturbageri
Olika sorter P

OBS! De produkter som innehaller ost dr inte Kosher dven om osten ar med
vegetarisk. 16pe.

Santa Maria

Mexican Pita

Mini Taco Tubs

Mini Tortilla

Soft Tortilla Chili & Jalapeno
Soft Tortilla organic

Soft Tortilla Whole Wheat

"B RavEavilge)
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Soft Tortilla

Taco Tubs

Tacoshells

Wraps Tort Herbs & Gatlic
Wraps Tort Original

Wraps Tort Tomat

avBaviisviiyviisvlige

Skogaholms br6d

Enbart matbrod som inte innehaller mjolk ar P n 080718
kosher. Endast matbrod 1 Stockholms omradet

ar kosher. Var god lds pa forpackningen

Schulstad
Alla sorter, lds pa innehallsférteckningen P/M

Vivels Bageri
Allt matbrod som ar utan ost M/P
las pa innehallsfoteckningen.

BAR -BERRIES - DX M9

Alla frysta bar ar kosher. Féljande ar kontrollerat:

BOB djupfrysta bar
Alla sorter P

DISKMEDEL — WASHING UP, DISHW. DETERG. -0259 )10

Adaco

Tusen-Ett Protein handdiskmedel

Neutral Handdiskmedel

Finish Skoéljglans

Finish flytande maskindiskmedel

Finish Duo Action Tabs maskindiskmedel
Finish maskindiskmedel pulver
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Cederroth
Vips Neutral
Vips Citron
Vips Grape
Svinto Twvalull

Lever Fabergé

Sun Maskindisk

Sun Spolglans

Sun Brusande Tabletter

Vim Citron

Nordex
Naturdisk

Procter & Gamble

Yes Ultra, alla sorter for handdisk
Yes Kompakt Maskindiskmedel
Yes 2in-1 Spolglans

Yes Tab-in Tab Tabletter

Yes Ultra, alla sorter for handdisk

DRESSINGAR — SALAD DRESSINGS - ©V90Y 20V)9

Felix

Fisksas dill och citron

Grekisk Yoghurt 3%

Grill och kebabsas

Gurkmajonis tub
Hamburgerdressing tub och flaska
Latt American Chili Peppar Dressing tub
Latt American Dressing tub

Litt Rosepeppar Dressing

Mango & Chili

Mynta & Lime

Remouladsas endast flaska

Rhode Island Dressing 3%

Rhode Island Dressing

Rashrutguide 2006
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Rosépeppar Dressing M

Tacosas P n070625
Thousand Island Dressing 3% M
Thousand Island Dressing P
Vitloks Dressing M 4070625
Vitlokssas P n070625

Det finns manga olika dressingar 1 handeln fran utlandet markta OU.

DRYCKER - BEVERAGES 19p "MV

All saft juice, lask och mineralvatten som inte innehaller druvjuice, eller
tairgamnen E 120 eller E 163 ir kosher. Foljande ar kontrollerat:

Arla

Cultura fruktdryck

Ischocko Pucko

Islatte kaffe med kardemumma
Islatte kaffe med vanilj

Islatte kaffe

Pucko

Sagolika blabir

Sagolika nypon

Smoothie hallon

Smoothie jordgubb

SEYvYvEEERERET

BOB Juice 1 liter
Annanas/apelsin
Apelsin

Apple

g T T

BOB Juice koncentrat
Apelsin P
Apple P

BOB Nektar 1 liter
Apelsin P

BOB Nektar koncentrat
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Apelsin
Exotisk

BOB Nektar light 1 liter drickfirdig

Apelsin

BOB Nektar light koncentrat

Apelsin
Apple

BOB Juice Premium 1 liter
Florida Apelsinjuice

BOB Littdryck koncentrat
Bjornbir/Hallon

Citron Lime

Fliderblom

Jordgubb blabar

Lingon tranbar

Piron

Rodgrape

BOB Osockrad
Fladerblom
Svartvinbar

Apple

BOB Saft hogkoncentrat
Apelsin

Paronsaft

BOB Saft

Paronsaft
Hallonsaft osockrad

Coca Cola
Coca Cola light
Coca Cola
Fanta Citron
Fanta Light

Rashrutguide 2006
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Fanta

Fanta Funky Orange
Fanta Grovy Apple

Fanta Freaky Flader

Fanta Orange Mango Beat
Fanta Crazy Wildberries
Fanta Exotic Thrill

Sprite Light

Sprite

Tab Extra

Del Monte

Del Monte Ananas

Del Monte Ananas/apelsin

Del Monte Apelsin

Del Monte Ecuadorian Passionsfruit

Del Monte Rod Exotisk

Del Monte Tropisk

Del Monte Wortld Fruits Ecuadorian Passionsfruit
Del Monte World Fruits Oregon white cranberry
Del Monte World Fruits Persian Pomegranate
Del Monte Apple

Del Monte Apple/Apelsin/Passion

Del Monte World Fruits Indina Mango/Papaya

Fazer
Dumle Chokladdryck

Fontana

Apple Juice

Cherry Juice

Craneberry Juice

Grapefruit Juice

Lemonade Juicedrink

Mango Juicedrink med apelsin o dpple
Orange Juice

Persikonektar med dpple

Pineapple Juice nectrar

Refreshing taste banana orange apple

Rashrutguide 2006
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Refreshing taste granatipple
Refreshing taste orange
Tomato

Tropical Juice

Vegetable Juice

Fun Light Koncentrat

Ice Tea Green Tea Elderflower
Ice Tea LLemon

Ice Tea Peach

Lemon/Lime

Orange

Starfruit

Tropical Fruit

JO-Bolaget

Bravo Apelsin/Apple & Mandarin
Bravo Apelsin juice

Bravo nektar apelsin/morot/citron
Bravo nektar blodapelsin

Bravo nektar jordgubbsdryck

Bravo nektar mango/passionsfrukt
Bravo Piron/Apelsin/Morot/Apple/Citron
Bravo Apple & Piron juice

Bravo Apple

God Morgon Apelsin + jarn

God Morgon Apelsin + kalcium o vitamin D
God Morgon Apelsin + multivitamin
God Morgon apelsin blodgrape

God Morgon apelsin bodgrape

God Morgon Apelsin

God Morgon blodgrape

God Morgon Citrus

God Morgon ekologisk

God Morgon tropisk frukt

Jo Ananas/apelsin koncentrat

Jo Apelsin koncentrat

Jo Apelsin med fruktkott

Jo Apelsin nektar
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Jo Apelsin koncentrat
Jo Exotisk nektar

Jo Waikki nektar
Jo Apple koncentrat

Jo Apple/apelsin/passion koncentrat

Jo Apple/apelsin/Passion
Jo Apple/Flider/Hallon

Jokk

Svartvinbir koncentrat
Svartvinbir lingon koncentrat
Svartvinbir lingon

Svartvinbir tranbar koncentrat
Svartvinbar

Loka
Bjornbar
Citron
Hallon/Grape
Naturell
Piaron

Marabou
O'Boy, alla smaker

Pepsi

7UP

7UP Light
Pepsi Light
Pepsi Max

Pripps

Raml6sa, alla sorter

Rubicon

Guanabana Juice drink kolsyrad
Guanabana Juice drink

Guava Juice drink

Lychee Juice drink kolsyrad
Lychee Juice drink

Rashrutguide 2006
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Lychee Juice

Mango Juice

Mango Juice drink kolsyrad
Passion Fruit drink kolsyrad
Passion Fruit juice

Pineapple /Coconut Juicedtrink
Tropical Juice

Schweppes
Kosher utom de sorter som innehaller
fargamne E-120.

Swell

Ananas nektar
Apelsin, morot och citron nektar
Apple nektar
Tropicana
Golden Grapefruit
Mandarin morning
Original

Ruby breakfast
Sanguinello
Smooth style
Apple

Valio
Gefilus Fruktdryck Ananas/Morot
Gefilus Fruktdryck Fem Frukter

Vichy
Vichy Nouveu

Onos Extra Prima Saft

Apelsin

Citron Lime

Hallonsaft

Jordgubbsaft

Korsbar

Rabarber

Svart Vinbarsaft

Onos Lagkaloridryck koncentrat

Rashrutguide 2006
27

avBavilzvizc vl o) o T T o) oL YO T YT

g o

o)

avBaviisviiaviisviisviiyv)

AAAAAAAAAAAAAAAAAAA
0000000000



Apelsin
Apelsin/Citron
Apple

P
P
P

EFTERRATTER — DESSERTS - MN9NN NN

Ekstroms vaniljsdser

Marsan Vaniljvisp
Snabb Marsan

Ekstroms

Aprikoskompott
Jordgubbskompott
Katrinplommonkompott
Krusbirskompott
Rabarberkompott
Skogsbarskompott

Sommarkompott
Ekstroms mixer
Frasvafflor

Raggmunk
Ekstroms puddingar

Chokladpudding
Kelda

Vaniljsas

FISK — FISH - D)7

Rashrutguide 2006
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Kosher fisk, generellt i Sverige — Kosher Fish 09wy 007 nnow)

Svenska Engelska Svenska Engelska
Abborre Perch Multe Mullet
Alaska Pollock | Alaska Pollock | M6rt Roach, Dace
Ansjovis Anchovy Nors Smelt
Braxen Bream Rodspitta Plaice

Gos Pike-perch Rodtunga Pole dab
Brisling Brisling S:t Petersfisk John Dory
Flundra Flounder Sandskidda Dab
Forell River Trout Sardin Sardine
Grise; Coalfish Sej Coalfish
Gadda Pike Sill Herring
Havsabborre | Sea perch Sjotunga Sole

Hoki Hoki Skarpsill Sprat
Halleflundra Halibut Slatvar Brill

Karp Carp Stromming Baltic herring
Knorrhane Gurnard Stalling Grayling
Kolja Haddock Stromskalle Dace
Kummel Hake Torsk (Ishavstorsk) | Cod

Lax Salmon Tonfisk (farsk) Tuna
Lubbe Pollack Vitling Whiting
Langa Ling

Majfisk Shad

Makrill Mackerel

FISKKONSERVER OCH SMORGASPAILAGG — HERRINGS AND

SANDWICH SPREADS - 0% N9910) 2

Abba

Ansjovisfiléer

Ansjoviskryddade sillfiléer

Bohusmatjes
Bocklingpaste;j
Currysill
Dillsill

n 071123

zoz0YT

Fiskbullar i buljong
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Fiskbullar 1 dillsds

Gastabudssill
Inlagd sill

Ishavrom/loddarom
Kalles Kaviar, alla sorter
Klassisk Matjessill/Islandsmatjes

Laxpastej

Laxrom
Loksill

Makrill i tomat (tub)

Regnbagsrom
Saffransill

Senapssill KRAV

Senapssill
Skargardssill
Sour cream sill
Tomatsill
Tonfiskpastej

Tonfiskpalidge, milt (tub)

Vitlokssill

Euroshopper
Tonfisk 1 vatten

Fontana
Tonfisk 1 olja
Tonfisk 1 vatten
Diva

Tonfisk 1 olja
Tonfisk 1 vatten

Ica-Handlarna
Kaviar mildrokt

Kaviar
Tonfisk 1 olja
Tonfisk i vatten

Lysekils
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Anjovis, hel och filéer
Dillsill

Fransk Loksill

Inlagd Sill
Inlageningssill
Italiensk Ortsill
Loksill

Senapssill

Steksill

Vitlokssill

PK

Kaviar

Matjestll
Sandwichpalagg, Lax
Sandwichpalagg, Rokt sill
Sandwichpalagg, Tonfisk
Sill 1 Citronsas

Sill 1 Currysas

Sill 1 dillmajonas

Sill 1 Dillsas

Sill 1 Kryddsas

Sill 1 Loksas

Sill i Senapssas

Sill 1 Tomatsas
Vitlokssill

avBaviisviaviisviisviiavisviisviiy)
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FISK PANERAD - FISH IN BREAD CRUMBS - O298) 02

Findus

Bitare av Guldlax

Citronbitare av Guldlax

Crispies

Pommes Fish Guldlax med Potatispanering
Fiskpinnar

Sprodbakad Kummel med Citron & Persilja
Sprodbakad Torskfilé

Torsk Fskpinnar

gz ZzRRZ T
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FISKFILE FRYST — FROZEN FISH FILET - DN)9p_O»)T

Alla fryst fisk fran kosher fiskar dr kosher. Foljande ar kontrollerat:

Findus

Sejtilé

Torskfilé

Ishavstorsk

Hokifilé

Laxfilé

Laxfjarilar

Laxspett

Fisktarningar av Lax, Torsk & sej
Portionsbitar av Holifilé
Portionsbitar av torskfilé
Marinerad Laxfilé Citron & Peppar
Marinerad Laxfilé Orter & Vitlok

avBisviiseliyviisvilsvliyv Bl ilselv B llo)

FISKROM — FISH ROE - )9 ¥

All rom frin kosher fiskar dar endast salt ar tillsatt ar kosher.

SARDINER - SARDINES - 02990

Alla sardiner inlagda 1 endast tomatsas eller vegetabilisk olja ar kosher .

FISK ROKT — SMOKED FISK - OOWIYN 09

1All r6kt kosher fisk utan tillsatser ar tillatna. Dock bor man kopa den hos
stora livsmedelskedjor som képer in den fran stora rokerier som endast
roker en sorts fisk i taget.

Foljande rokerier ar kontrollerade:

Bexanders
Laxgrossen
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GRAVAD FISK - PICKLED FISH -

All kosher fisk som dr gravad med endast salt, socker och kryddor ir tillaten.

FLINGOR — BREAKFAST CEREALS - Dp299p ,0%)%

AXA

f-musli Banan

f-musli Bar

t-musli Energi

f-musli Frukt

f-musli Guld

t-musli Papaya

f-musli Passionsfrukt

t-miusli Tropical

F-miusli Tropical

Goda Groten Risgrynsgrot Extra Fiberrik
Goda Groten Risgrynsgrot

Gott & Mixat Jordgubb

Gott & Mixat Mandel o Honung
Gott & Mixat Naturell

Litt RisKvikk

MannaKvikk

RisKvikk

Start alla sorter aven fullkorn light.
OBS! Start Mjolkchoklad

Z2O9ZzZ2zZz999Y9ZZYUTITTTTT

Finax

BranMusli- Naturell
BranMisli-+ Strawberry
Bar & Co

Crunch American — banan
Crunch American — bldbar
Crunch American — jordgubb
Crunch American naturell
Crunch jordgubb ekologisk
Crunch naturell ekologisk
Crunch naturell

oW YYTYUYUTY<ZL<Z
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Crunch roda bar
Crunch dpple — kanel
Familjemusli

Frukt & Co
Fruktmusli
Sommarmusli

Sunt & Gott Musli

Gyllenhammars
Gyllenmust

Ica Handlarna

Crunchy Musli Naturell
Crunchy Musli Russin
Crunchy Miisli Apple o kanel

Kellogs

Active

Allbran apple & fig
Allbran Plus

Allbran Regular
Apple & figs

Black & blueberties
Coco Pops
Cornflakes

Frosties 1/3 mindre socker
Frosties

Fruit & Fibre

Rice Krispies

Special K Red Berries
Special K

Nestle
Villing God Morgon
Villing God Morgon Fullkorn

Quaker

Havrefras jordgubb
Havrefras
Kalaspuffar osotade
Kalaspuffar
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Weetabix

Advantage P

Frutibix P

Original p

Weetos M
Virgarda

Viargarda ris P

FRUKTKONSERVER - FRUIT PRESERVES YN2) 19 MY

All konserverad frukt i sin egen lag som inte innehaller fargimnen E-120, E-
163 eller vindruvssaft (grapejuice) ar tilliten. Féljande marken ar
kontrollerade:

Fontana

Alla sorters konserverad frukt P
Del Monte

All konserverad frukt. P

GLASS — ICE CREAM - H99)

Foljande glassar ar kontrollerade. Vi vill poangtera att en variant, t ex
”jordgubb” som ir kosher hos en framstallare, inte beh6éver vara det hos de
andra.

The following are checked Kosher ice creams in Sweden. We would like to
point out that one taste or variety which is kosher by one producer, might
not be by others. You have to be careful to check the producer’s name,
especially if you buy from a vendor. Unfortunately we are not able to
translate the list into English.

GB

Styckglassar - Icecream lollies
88:an

Calippo Lime Citron
Cornetto Classico

< 9=
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Cornetto Jordgubb

Cornetto Love Potion no 2
Cornetto Love Potion no 5
Cornetto soft Choc & Chip Vanilla
Cornetto Soft Creamy Caramel
Cornetto Soft Magnum Intense
Cornetto Soft Queen Vanilla
Cornetto Soft Yoghurt Cool
Daimstrut

Igloo Cola

King Cone

Magnum Touch

Magnum Aroma

Magnum Classic

Magnum Cone Mandel
Magnum Double Caramel
Magnum Mandel

Magnum Vision

Magnum Vit

Nogger Black

Nogger

Paronsplitt

Sandwich

Solero Orange Fresh

Solero Peach & Yoghurt
SvampBob fyrkant

TipTop

Hushallsglass — household containers

Big Pack Djungelfrukt
Big Pack Ischoklad

Big Pack Light Jordgubb
Big Pack Light Vanilj
Big Pack Latt Vanilj

Big Pack Polkagris

Big Pack Tresmak

Big Pack Vanilj
Griddglass Vanilj
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Griddglass Gammaldags vanilj
Griddglass ljus choklad med hasselnot
Griddglass vanilj med jordgubbssylt
Griddglass vanilj med krossad choklad
Klassisk vanilj

Littglass choklad

Littglass jordgubb

Lattglass vanilj

Carte D’Or — icecream bar
Ananas Sorbet
Apelsin sorbet
Banana Toffee
Blabar

Caffe Latte
Choklad

Daim
Gammeldags Vanilj
Jordgubb

Kiwi

Kokos

Krossad Choklad
Light Choklad
Light Jordgubb
Light Vanilj
Marsipan Choklad
Melon
Nougatkrokant
Pecannot Kola
Pina Colada
Pistash

Polka

Paron
Rabarberdrom
Romrussin

Texas Pecan
Youghurt Hallon
Youghurt Persika
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Agglikér
GB Glasstarta

Carte D’Or Selection — icecream bar
Caramel

Citron Sorbet
Fruit of the Forest
Hasselnot

Mango Sorbet
Orange Lemon
Stracciatella

Triple Chocolate
Vanilla

Vanilla Cookies

Viennetta
Chocolate
Selection Brownie

Strawberry
Vanilla

Tofu Line (Ahus/Nestlé)
Styckglassar — icre cream lollies
Tofu Line Pinne

Tofu Line Strut

Skopglass — icecream bar
Tofu Line Choklad (Ingman Glass)
Tofu Line Vaniljglass (Ingman Glass)

Hushallsglass — household containers

Tofuline Chokladglass 0,751

Tofu Line Jordgubbsglass 0,75 1

Tofu Line Karamell

Tofu Line Moccaglass 0,751

Tofu Line tresmak (vanilj/piron/jordgubb) 0,751
Tofu Line Vaniljglass 0,75 samt 1,31
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Tofu Line Gold 0.51

Vaniljglass med vaniljsas

Chokladglass med chokladsas

Tofeeglass med kolasas

Persikoglass med bitar av persika
Jordgubbsglass och jordgubbssorbet med
jordgubbssylt

Straciatella

avlaviisviiav)
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SIA
Foljande dr kosher oavsett forpackningstorlek. Detta ar den totala listan for

STA.

Styckglass — Ice cream lollies

Bris

Ekologiska vaniljpinnar

Frix

Glace Maple Walnut strut

Glace Meringe Lemoncurd strut
Glassbat

Guldnougatstrut

Knickstrut

Kolastrut

Labans vaniljpinnar

Langa Farbrorn saftis cola P
Langa Farbrorn saftis hallon
Lill Per

Mandel

Maximum Jordgubb Polar-Is
Maximum Vanilla Polar-Is
Pistasch

Ploppstrutar

Puttestrut ekologisk
Sandwich

Sotare strut

Storstrut

<
< =
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Tarragona
Tummes Jordgubbspinnar
Vanilla light Polar-Is

Sorbet

Blabir Ekologisk
Flader

Hallon ekologisk
Kaktus Citron
Mango

avBaviisviiaviige!

Hushalls- och 16sglass — househould containers and ice cream bar

Agglikér

Angaglass ekologisk
Apelsinchoklad
Banan ekologisk
Blabir ekologisk
Blabar

Brownie

Choklad ekologisk
Choklad
Gammaldags vanilj
Graddkola

Hallon ekologisk
Hallon och saltlakrits
Jordgubb

Knack

Kokos ekologisk
Kryddig rabarber ekologisk
Lakrits
Marangswiss

Melon

Paron

Pecan och nétkola
Punsch Russin
Tiramisu
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Vanilj ekologisk

Vanilj

Vanilj chokladkola

Wienernougat

Virldens glass Clace Dulce de Leche
Virldens glass Clace Maple Walnut
Virldens glass Glace Arabica Colcafe
Virldens glass Glace Bourbén Vanilla
Virldens glass Glace Caribbean Rumraisin
Virldens glass Glace Il Levante Pistacia
Virldens glass GLACE Jordgubbe
Virldens glass Glace Lapponica Lakka
Virldens glass Glace Meringue Lemoncurd
Virldens glass Glace Nougat Chocolat
Virldens glass Glace Vanilla Stracciatella

Glassefteratter — desserts

Marangswiss
Coupole

Movenpick

Caffe Mocca
Caramelita

Chocolate Chips
Chocolate Truffle
Liqueur Café
Macadamia Dulce
Maple Walnuts
Stracciatella

Vanilla Double Dream

Coupole

Griddglass vanilj
Griddglass vanilj/hallon sotbet
Griddglass vanilj/Mango sorbet

Oatly
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Banan

Choklad
Vanilj

g T T

Viktviktarna — Weight Watchers
Bagare

Megapinne

Mini glasspinne

Sandwich

SEEE

Ahus Nestlé

Styckglassar — icrecream lollies
After Eight Pinne

Cola Split

Disney Mini Friends, 24 pack
Disney Mini Jungly, 24-pack
Disney Mini Strawberry, 12-pack
Disney Winnie the Pooh

Dumle Pinne

Dumstrut

Extreme Bananasplitt

Freeze Up

Glassbat

Graddisar 10-pack, karamell med koladverdrag
Graddisar 10-pack, vanilj med morkt kakaooverdrag
Jordgubbstopp Light

Kingis Xtra Lakrits

Lion Bar

Lion King Size

Nesquick Stick 9-pack

Nestlé Almond

Nestlé Classic

Piron topp

Paronsplitt

Sandwich

Softisar 32-pack, paron eller hallon
Strutisar Jordgubb

SEEEEEEEEEREEREEREVERERYVIURETEER
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Strutisar Paron

Superknack

Svalkisar 32-pac, cola eller tuttifrutti
Vivana Hallon Pinne

Ahustopp

Bjudning - party
Ananas Sorbet
Apelsin Sorbet
Skopglass — icecream bar
After Eight Tarta
After Fight
Apelsin sorbet
Caffe Latte
Choklad
Gammaldags Vanilj
Graddnot
Jordgubb

Lion
Mango/Melon
Maskors/flader
Nougat

Pecannot

Persika Kardemumma
Paron

Rom-Russin
Saltlakrits
Superknick
Zabayone

Hushillsglass — household containers

Griddglass vanilj 2 1

Griddglass Gammeldags Vanilj 0,51
Graddglass Kaktus

Griddglass Maskros/flader
Griddglass Paron med chokladrippel
Griddglass Romrussin 0,5 1

Griddglassbiagare Hallon (storhushall)
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Griddglassbigare Vanilj (storhushall)

Mjukis Tresmak (vanilj/Piron/Jordgubb) 21
Mjukis vanilj2 1

Mjukis vanilj/jordgubb 2 1

Nesquick Hushallsglass 0,75 1

Vaniljglass Jubileumsglass 0,5 1

Vivana Choklad Hushallsglass 0,9 1

Vivana Vanilj Hushaéllsglass 0,9 1

Ahus Glass Littglass 0,5 1 delbar forp

SEEEEEER

GLASS-SASER OCH GLASSTILLBEHOR — ICE CREAM SAUCES
AND CONDIMENTS - 97939 mMooin

Amarello

Cakaotopping
Karamelltopping
Lakritstopping
Nottopping

Piarontopping
Apple/vanilj/kaneltopping

SOz T2

GB
Bakade vaffelstrutar

o

Fazer
Chokladstrossel choklad P

Kraft
Topping mintchoko
Topping mjélkchoko

< =

O’Hoj saser

Chokladsas

Chokladsas med banansmak
Lakritssas

Kolasas

SEEE

O’Hoj strossel
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Kakao strossel P

O’Hoj Topping

Coco M
Mintchoko M
Mjélkchoko M

GLUTENFRITT - FREE OF GLUTEN - J02) 199 08N

Drt. Schiar
Alla produkter dr Kosher, M/P
Las pa innehallsfoteckningen

Finax

Naturligt Glutenfri Fruktmusli
Naturligt Glutenfria Krispiga Flingor
Chunky Choklolate smakaka

Crispy Coconut

Glutenfri Grov Mjolmix utan mjolk
Glutenfri lagprotein mjolmix
Glutenfri mjolmix med mjolk
Naturligt glutenfri italiensk mjolkmix
Naturligt glutenfri muffins mix
Chunky Chokolate

22220 UYYT YT

Garbo

Brod
Solrosbrod
Limpa

Grova

Super roast
Baguettes
Vallmofrallor
Solrosfrallor
Vitloksbaguette
Honokaka
Sun

Sport

avBaviisviavlsvlisvilyvBaviisvilyv il o)
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Bio

Toast
Pizzabotten
Hamburgerbrod
Korvbrod

avBaviisviiaviige!

Fikaprodukter
Chokladmuffins
Citronmuffins
Kanelbullar
Vaniljbullar
Donuts

Aggvéifﬂor

avBaviisviivilsvlige

Sasongsprodukter
Pepparkaksdeg
Julvort
Kanelmuffins
Lussekatter

avllaviisviiyv)

Torra produkter (ej frysta)
Chokladcookies
Kanelkakor

Citronkakor

Strobrod

avllaviisviiyv)

Laggens

Gluten- och mjolkfria pannkakor artikelnr 005036 P

GODIS - SWEETS - 1%V 0Ypnnn

Astra

(Basset's) Sura Colanappar (Astra) OBS! Endast P n20100607
denna sort ar kosher! (Se upp f6r Haribos

colanappar, som inte ir kosher!)

Kashrutguide 2006 (LU}
46 s roneamienn

0000000000



Bendicks
Chocolate Mint Crisps

Bubs
Sheriffstjdrna cola/lakrits
Tutti-Frutti ovaler art. Nr 7029, 17029

Chocovic

Mork choklad couverture Ocumatre
Mork choklad couverture Guartanda
Mork choklad couvrture Guyave

Cloetta Fazer

P n20100607
P n20100825

g T T

Foljande galler alla upptagna produkter oavsett férpackningsstorlek.

Center Mint

Center Peanut

Center

Citrusklyftor

Crown Princess Victoria of Sweden
Dumle Cola

Dumle Lakrits

Dumle Mint

Dumle Mix

Dumle Original

Dumleklubbor

Extra Strong Original

Extra Strong Salmiak

Fazer Bla mj6lkchoklad

Fazer Mandelkrokant

Fazer Mjolkchoklad Ljus

Fazer Mjolkchoklad med Mintcrisp
Fazer Mjolkchoklad utan socker
Fazer Mork Choklad Premium
Fazer Vit Choklad

Fazermint
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Geisha

Grona kulor

Guldnougat

Halo Kola

Halo Nougat

Karl Fazer Bla

Karl Fazer

Kexchoklad

Kexchoklad mork

Kina

Konfektblandning
Kungen av Danmark
Liqueur Fills

Lys Melk

Marianne

Mums Mums

Palle Kuling barntabletter
Palle Kuling Mjolkchoklad
Plopp Lakrits

Plopp

Polkagrisar

Present mjolk

Present mork

Punsch Punsch
Punschflaskor

Rigi

Romerska Bagar ljus
Romerska Bagar mork
Roulette Krokant

Salta bjornar barntabletter
Salta lakritsfigurer barntabletter
Skritk

Spesial Nougador
Sportlunch

Tarragona

The King and Queen of Sweden
Tyrkisk Peber Mix klubba
Tyrkisk Peber
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Vaniljtoppar
Wienernougat
Viol, barntabletter

ooz

Ferrero
Rocher

Mon Cheri
Kinderegg

= 9=

Produceras for Karamellkungen
Regnbigsmeter P n20100607

Landia
Cocosbollar M
Chokladbollar M

Malaco Leaf

Malacos produkter har tidigare varit godkidnda. Eftersom de har dndrat
innehallet 1 en del produkter maste man lisa innehallstérteckningen noga
och foljande 1akttagas:

Om produkten innehaller gelatin, fargaimne E-120, E-163, emulgatorer E-
422, E-471 eller E-472 (dessa kan ha animaliskt ursprung) ir den Ej Kosher .

Bandrulle jordgubb
Bandrulle kola

Bandrulle lakrits

Bentasil Eucalyptus
Bentasil Honey Liquorice
Bentasil Liquorice
Colaflaskor

Djungelvral

Dr Dryels

Franska Saltpastiller
Kanolds Eucalyptus Menthol
Kick original

Lakrisal

Lakerol BonBons

SR~ Raci-disRaviiaciise Baviacilacise
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Lakerol Cassis

Likerol Eucaluytus

Likerol Original
Likerol Salmiak
Likerol Salvi
Likerol Special
Likerol Yuzo
Pez Mini

Rollo engelsk kola

Rollo Fylld
Salmiakbalk
Salt sill

Salt Skdnelakrits
Salta nappar
Skanekola
Skanelakrits
Snabel jordgubb
Snabel kola
Snabel lakrits
Snabel salt
Snore jordgubb
Snore kola
Snore lakrits
Sura nappar
Sytliga snackor
Sweet Liquorice

Marabou

oMWYW OUdYYU"dYdYYYdYdYYdYd<ZL LY YUY YUY T

Foljande galler alla upptagna produkter oavsett f6rpackningsstorlek.
Observera att Aladdin- och Paradis chokladaskar ej ar kosher. .

Aladdin Graddnougat
Aladdin trillingn6t

Aladdin Gold
Alladin Hjirtan
Always
Apelsinkrokant
Brejk
Chokladcrisp
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Co-Co

Cocos

Daim
Dubbelnougat
Dukat

Fransk nougat
Frukt o mandel
Griddnougat
Helnot

Japp Easy

Japp

Kexchoklad

M (endast gul pase)
Mintchoko
Mintkrokant
Mjélkchoklad
Mjoélkchoklad med luftbubblor
Mjélkchoko
Mjolkkrokant

Mork Choklad
Never Stop
Nobless apelsin
Nobless Citron
Nobless mint
Nobless mjolkchoklad
Nobless mork
Nobless original
Pigalle

Power Crisp

Power Peanut
Premium Cappucino
Premium Dark
Premium Dark Milk

Premium Dark Orange Chokladkaka

Premium Nougat & Crisp
Schweizernot

Skotte

Toblerone

Rashrutguide 2006

SEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE R R R REEEREEEERERER

AAAAAAAAAAAAAAAAAAA
0000000000



Tosca
Twist
Valnot
Wafer

Mars
Maltesets
Mars
Milky Way
Snickers
Twix

Nestlé

After Eight Mints, tillverkade i Storbritannien
KitKat

Lion

Rademacher
Chocolate Mint Sticks
Choclolate Orange Sticks

Reber
Mozartkugel

Ritter Sport

Active Caramel — Nut
Alpine Milk
Blutorange
Cappuccino

Coconut Cream
Cornflakes in Milk
Dark Whole Hazelnut
Edel-Bitter
Edel-Feinherb
Edel-Vollmilch
Erdbeer

Ganze Mandeln
Halbbitter

Heidelbeer Joghurt
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Irish Cream Truffel

Joghurt

Knusperkeks

Marzipan

Mouse Au Chocolate Feinherb
Nugat

Rum Raizin & Hazelnut Chocolate
Trauben Nusse (Raisin)
Vanille Likor Truffel

Whisky Truffel Bar

White Chocolate

Voll-Nuss

Storck

Riesen chokladkola
Toffifee

Werther’s Original
Tobler

Toblerone

Toblerone Bittersweet

Toblerone White

Trollgott
Citronlappar

Vicks

Vicks blue active sugarfree

Vicks Blue double action sugarfree
Vicks Bla

Vicks Citron

Vicks citron

Vicks Fruity frehs apple sugarfree
Vicks Fruity fresh apple

Vicks Fruity fresh lemon sugarfree
Vicks Fruity fresh orange

Vicks Honey fresh

Vicks Lakris fresh sugarfree

Vicks LLemon extra
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GRYNER - GRAINS - 17 10

Alla gryner ar godkanda. Foljande ér kontrollerade:

AXA

Ekologiska Havregryn
Fiberberikade Havregryn
Grahamsgryn
Grynblandning
Havregryn

Korngryn

Mannagryn

Ragftlingor
Snabbhavregryn
Sports Club Havregryn
Sports Club Havrekli
Sports Club Sportgryn

avMavBiaviavivlisvilavBavlisvilavlisolisv

Gyllenhammars
Havregryn P

Bulgur
Alla sorter utan tillsatser ar tillitna. P

Couscos
Alla sorter utan tillsatser ar tillatna. P

GRONSAKER FRYSTA — FROZEN VEGETABLES -
oONIOP MPY

Alla frysta obehandlade gronsaker dr Kosher. Foljande ér kontrollerade:

Findus frysta gronsaker
Alla ”rena” opreparerade sorter utan vinager P
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Topp

Frysta gronsaker alla sorter P
Wok Bombay P
Wok Shanghai P
Wok Thai P

GRONSAKER, KONSERVERADE - M9 IV

Alla ”rena” gronsaker inlagda i saltvatten utan vindger ar kosher. Foéljande
ar kontrollerade:

Fontana

Exolia Oliver med pimiento
Oliver med pimiento

Oliver med anjovis

Oliver med apelsin

Oliver med chili

Oliver med citron

Oliver med vitlok

Stora bonor i tomatsas
Soltorkade tomater

Soltorkade tomater med lagerblad
Soltorkade tomater 1 6rtmarinad
Onassis stora bonor i tomatsas
Onassis stora bonor naturell
Onassis Vindolmar med tis
Vitlok 1 ingefara och honungsmarinad
Vitlok i chili

Vitlok 1 6rtmarinad

s~ RavRaviavBav vl Bisvisv v Bisv v lyv v ile)

Del Monte
Alla gronsakskonserver

o)

Findus konserverade gronsaker
Klyftade morotter

Petits Pois

Arter och mordétter

Arter

g ™
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OBS” ”Baked Beans kan endast képas i1 hilsokostaffirer.

Bionova

Vita bonor 1 tomatsas P
Whole Earth

Baked Beans P

KAFFE OCH TE - COFFEE AND TEA - 9 NP

Alla sorters kok- och bryggkaffe samt snabbkaffe utan tillsatser ér tillatna.
Féljande sorter dr kontrollerade:

Gevailia P
Nescafé P

Alla sorters te ar tillitna

KAFFEBROD — PASTRIES - DONND YAa%

Almondy (f d Mandelbageriet)
Chokladmandeltarta

Daimtarta

Mandeltirta

Mandeltiarta med Snickers

SEEE

Annas Pepparkakor
Apelsinpepparkakor
Cedropepparkakor
Citronpepparkakor
Choklad-mint pepparkakor
Delikatesskrisp Anis & Fankal
Delikatesskrisp original
Delikatesskrisp Apple & Kanel
Fullkormspepparkakor
Kanelpepparkakor
Mandelpepparkakor

avBaviisviavlisviisvilaviaviisvilyv)
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Pepparkakor original KRAV
Pepparkakor original
Pepparkakshus

Pepparkaksdeg

Anglar med blabirssmak
Anglar med kardemummasmak
Anglar med moccasmak

avBaviisviiavigviisviiyv)

Baronen
Allt kaffebrod utan r6d och bla marsipan M

Forsilningsstallen 1 Stockholmsomradet: Syster Andersson, Karlbergsvagen
45, Séderhallen, Ostermalmshallen (Amanda och Baronens dotter) samt
Hotorgshallen

Delibake
Chokladboll
Punchboll
Hasselno6tsrulle
Gron dammsugare

Vit dammsugare
Kolarulle

avBaviisvilavilsvlige

Delicato

Konditoribitar

Arraksboll

Biskvi

Choconut

Chokladlov med fruktsocker
Citronkaka med fruktsocker
Crisp

Delicatoboll

Delicatoboll utan socker
Hallongrotta

Havrecocos

Havrecocos utan socker

Jojo

SEEEREIEEEERER
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Jordn6tshjarta
Jumbomuftfin Blabar

Jumbomuftfin Choklad
Mumbomutffin Tiger

Kanelbulle
Kanelbulle (f61jist)
Kolabiskvi
Kolaboll
Kolasprits
Lingonruta
Mazarin
Mumsing
Notpunsch
Pepparkakshjarta
Pepparkaksstjarna
Punschrulle
Piarlboll
Romsting

Strass

Struva

Struva osotad
Svartvinbirspaj
Toscakex
Tradstam
Vaniljmunk

Appelmunk
Appelpaj

Tértor

Fransk chokladtirta
Mandeltofféetarta
Mandeltirta
Prebens Appelkaka
Princessstubbe
Princesstarta
Sachertarta
Toscanatarta
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Skum

Gammaldags Cocosboll
Kolaraket

Krusboll

Skumraket

Lyxbitar
Citronbiskvi

Kinuskibakelse
Krokantrulle
Lyxbiskvi
Sacherbakelse
Tosca Lyx

Smakakor
Bondkaka
Chokladbrod
Drommar
Finska pinnar
Kanelkaka
Kolasnitt
Korintkaka
Pralinkaka
Strassros
Vaniljring
Zebra

Haga Choklad
Mintkaka
Mintpralin
Notplatta

Café & Dessert
Banan-Vallmo
Brownie
Chocolate
Jordgubbsmousse

Appelkaka
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Europabagaren
Allt kaffebrod M 4071123

Foéljande tartor och bakelser forpackade 1 Europabagarens kartonger ar
Kosher med undantag f6r de som innehaller r6d eller rosa marsipan som
inte ar kosher. Samtliga innehaller mjolk.

Bakelser
Princess
Gradd
Graddfrukt
Griaddhallon
Griddjordgubb
Napoleon
Schwarzwald
Frukt

Hallon
Blabar
Budapest

SEEREEEEEERER

Tartor

Frukt
Graddfrukt
Griaddhallon
Graddblabar
Griddjordgubb
Schwarzwald

Choklad

SEEREEER

Findus

Wienerbrod frysta M 4081210
Kanelbullar frysta M
Kanelgifflar frysta M
Kardemummabullar frysta M

Gilles
Alla smakakor P
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Grays American Bakery

Amerikanska Muffins/minimuffins blabar
Amerikanska Muffins/minimuffins choklad
Amerikanska Muffins/minimuffins dpple
Amerikanska Muffins/minimuffins citron
Amerikanska Muffins/minimuffins vallmo/citron
Amerikanska Muffins/minimuffins capuccino
Amerikanska Muffins /minimuffins saffran
Amerikanska Muffins/minimuffins pepparkaka
Biscotti, sma bitar/mandel

Biscotti, stora med choklad/mandel
Blabirspaj

Brownie fudge /choklad/valnot

Brownie fudge/choklad

Choklad/kladdkaka

Chokladtarta

Cookie med chippits /havregryn

Cookie med chippits/choklad

Key Lime Paj

Korsbarspaj

Mjuk pepparkaka

Pecanpaj

Rabarberpaj

Skogsbarspaj

Applepaj med galler

Nyakers
Pepparkakor
Finska pinnar
Kalaskakor
Havreflarn
Kardemummaskorpor
Bondkakor
Mandelskorpor
Citronkakor
Mandelkubb
Makalos
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Chokladbrod
Vaniljdrémmar
Pralinkakor
Pepparkaksdeg

oz 9

Pirouline
Chocolate Wafer rolls
Mint Wafer rolls

e

Pirouluxe
Wafer rolls

=

Pagen

Chocolate Chip Cookies
Chokladmuffins
ChokoPagar

Crémetfyllda Chokladmuffins
Crémetfyllda Citronmuffins
Finska Pagar

Kanelbullar

Kanelgifflar

Kanella kanellangd
Saffransgifflar

Semlebullar

Sma Muffins Choklad

Sma Muffins Citron P

Snackor med dpple och kanelfyllning M n070625
Vaniljkolagifflar M n070625

2090804

REEEERERETYER
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Sattva Naturbageri
Allt kaffebrod M/P

Konditori Solsidan

Obs! Endast efter bestillning
Brantingsgatan 33, 115 35 Stockholm
08-661 70 52.

Alla bakverk tillitna utan rod, bla och gul marsipan.
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Va gott

Maringer stora M 4061214
Maringer sma M 2061214
Vicenzovo

Vicenzovo Savoiardikex P

Vivels bageri

Allt kaffebrod som ar férpackat M

Fortydligande betraffande tartor: Endast foljande sorter ar Kosher och
maste bestillas direkt fran bageriet, tfn 08-564 606 92, Ranhammarsvigen
24, Stockholm. Alla dr mjclkiga. Endast gron eller vit marsipan ar tillatet.

Princess, Frukt, Gridd/blabir, Gridd/hallon, Gridd/jordgubb, Kivi,
Moccagradde, Chokladgridde, Schwarzwald, Othello, Moccamarang,
Chokladmarang, Oscar, Citronfromage, Pironfromage, Jordgubb m mandel,
Hallon m mandel, Blabar m mandel, Margareta, Sacher.

KEX — COOKIES AND CRACKERS - 099921 DY)y

Dare
Alla sorter med marke OU eller OUD M

Goteborgskex

ABC Bokstavskex
Ballerina

Ballerina Apelsinchoklad
Ballerina Bananchoklad
Ballerina minirulle
Ballerina Mintchoklad
Ballerina Mintschoklad
Ballerina Toffey
Bananer 1 pyjamas

Bixit mellanmalskex original
Brago Choklad

Brago Cocos

TEEEEEEEEERET
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Brago Kola

Brago

Café Brownies Cookies
Caté Cookies med manga stora chokladbitar
Cartoonies
ChokladJatten

ChokoDig

CitronJatten

Condis

Cream Crackers
Cremekex Citron
Cremekex Smultron
Cremekex Vanilj
Digestive Krav

Digestive Oliv

Digestive

FiberRik solrosfro
Figurbakade pepparkakor
Frukost Crackers

Golden Crisp

Guld Matie
Hjartpepparkakor I burk
Hushallswafers Choklad
Hushallswafers Citron
Hushallswafers Vanilj
Julpepparkaka

Jatten Choklad

Jatten Citron

Jatten Vanilj

Kalle Anka & Co
Kardemummakex
Kornmo

Kung Oscar Mandelcrisp
Kung Oscar sproda milda pepparkakor
Kung Oscar valkryddade pepparkakor
Kung Oscar Appelcrisp
Marie Krav

Nalle Puh

Rashrutguide 2006
64

L VI IEVYVILEVUEEEUEERUUUY UUUUUEEERYVEEEEEEERERE

AAAAAAAAAAAAAAAAAAA
0000000000



Plentis apelsin

Plentis Choklad6verdragen
Remi

Safari Cookies Choklad
Safari Cookies Original
Salinas

Saltiner

Singoalla

Smultron]atten
Smorgaskex

Smorgasran fullkorn
Smorgasran Krav
Smorgdsran

Snackers Air Crisp creme fraiche & orter
Snackers Air Crisp dill & graslok
Snackers Air Crisp salt
Snackers Original

Tea Time

Tibbit nougat

Tibbit yoghurt banan
Tibbit yoghurt jordgubb
Tom & Jerry Choklad
Tom & Jerry Pepparkaka
Tom & Jerry

Troja Nougat

Tropicos Citron

Tropicos Mango

Tropicos Passionsfrukt
Tropicos Vanilj
VaniljJatten

Pigen

NougatPagar

Pepparkakor

Smakakor Havre & Korinter
ToscaPagar
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Rahm
Krustadskal alla sorter

Royal Danish
Alla sorter

Zeta

Crostini naturella

Crostini fiberrika

Crostint grona o svarta oliver

Walkers
Alla sorter med mairke OUD

M n070625
P n070625
M n070625

M

KNACKEBROD /TUNNBROD — CRISPBREAD - NYNN

Fazer

Finn Crisp

Finn Crisp

Finn Crisp multigrain

Finn Crisp okryddad

Knickebrod sma runda kummin
Knickebréd sma runda multigrain

Leksandsbrod

Fabodknacke

Havreknacke

Knicke hjartan

Leksands Brungriddat Knacke
Leksands Julknacke

Leksands Knacke Normalgraddat
Leksands mini

Leksands Rut-bit

Mini-Rut Brungraddad
Mini-rut Normalgraddad
Rund Rut Brungriddad
Rundrut Normalgriddad
Trekant Brungraddad

Trekant Fyra Siddesslag
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Trekant Grova

Trekant Normalgriddad
Fyra sadesslag

Grova

Roslagsbrod

Ockelbo knickebrod
Roslagsbrod Julveteknicke
Roslagsbrod Nr: 1 grovt
Roslagsbrod Nr: 2 mellan
Roslagsbréd Aril

Ryvita

Multigrain

Morkt kniackebrod
Rig OU

Sesam OU

Wasa

Appetit

Crisp’n Light Wheat
Crispn’n Light 7 Grains
Crosties

Delikatess Sesam
Delikatess

Falu Rag-Rut

Falu Rag-Rut grov

Falu Rag-Rut mork
FavoRice Naturelle
FavoRice Original
FavoRice Popcorn/Rice
Fiber Plus

Flatbrod

Frukost frukt

Frukost
Gammelgarden
Gluten- & Laktosfritt
Glutenfritt
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Golden Crisp

Havre

Husman

Julknicke

Knaickis sesam

Knackis vitlok
Multigrain

Runda Grovrag

Runda Kanel

Runda Rag

Runda Sesam

Runda Vete

Rundbréd krogarknacke
Rundbrod rustik
Rundbréd, brungriddat
Rundbréd, normalgriaddat
Rag1

Sport

Vete

Vital Fiber+

gcBacBscBsviaciscBscRaciac i B e RS AR R RAC -4

Riskakor

Riskakot, alla mirken, utan ost P

KRYDDOR, SMAKSATTNINGAR - SPICES, FLAVOUR - 0921

Kryddor

Hela och malda kryddor, orter och havssalt ar tillatna. I vissa salter kan dock
icke-kosher ingredienser forekomma.
Davinci Gourmet

Coftfee Syrup Butter Rum

Coftee Syrup Caramel

Coftee Syrup Chocolate Mint

Coftee Syrup Cinnamon

Coftee Syrup Hazelnuts

Coffee Syrup Macadamia

Coffee Syrup Raspberry

avBaviisviviisviisviiyv)
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Santa Maria

Taco Spicemix

Hot Taco Spicemix
Burrito Spicemix
Fajita Spicemix
Vegetarian Taco Mix
Stir Fry Sauce Original

MAJONNAS — MAYONNAISE - 1391

Findus

Citron Majonnas latt
Latt Majonnis

Akta Majonas

Akta Majonis Originalet
Remouladsis

Hellmans
Real Mayonnaise

MARGARIN —~-MARGARINE - 1999

Arla

Bregott

Bregott ekologisk
Bregott mellan

Latt o Lagom Oliv

Latt o Lagom

Latt o Lagon 30%
Smor- och Rapsolja
Smor- och Rapsolja oliv

Raisio (Carlshamn)
Camelina flytande

Camelina

Mjolkfritt flytande margarin
Mjolkfritt lattmargarin
Mjolkfritt mat & bakmargarin
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Mjolkfritt smorgas/bordsmargarin P
Runda Bords M

Endast de sorter av Carlshamns margariner ar kosher som ir forpackade i
ask eller ar flytande och upptagna ovan. De margariner som ar foérpackade 1
folie ar ej kosher .

Unilever
Becel littmargarin 38% M n081210
Becel Gold 70% M n081210
Becel littmargarin 38% oliv M n081210
Becel pro.activ

Flytande Becel

Latta

Melba

Milda 80%

Milda Cocos

Milda Culinesse

Milda ekologisk

Milda extrasaltad

Milda latt

Milda mat

Milda mjolkfritt

Milda normalsaltad

Milda smo6rgas extrasaltad
Milda smorgis latt

Milda smo6rgas mjolkfri
Milda smo6rgas normalsaltat
Mjuka Milda

SEVEEEVEEEEEEEERERER

MELLANMAL — BETWEEN MEALS - 0”43 HMIN

Mini Meal

Mini Meal blabar

Mini Meal hallon/svartvinbar
Mini Meal hallon/édpple

Mini Meal jordgubb

Mini Meal korsbar

Mini Meal rabarber/persika
Mini Meal Start mjolkchoklad

SEEEEERE
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Mini Meal Start naturell
Mini Meal Start russin

Risifrutti
Risifrutti Fiber Hallon Mix

Risifrutti Fiber Jordgubb Mix
Risifrutti Latt Blabar/Hallon

Risifrutti Latt Jordgubb

Risifrutti utan tillsatt socker Hallon

Risifrutti utan tillsatt socker Jordgubb

< =

SEEREER

MJOLKERSATTNING — MILK SUBSTITUTE - 29N 990N

Gogreen
Havredryck

Mat

MiniMat

Sojadryck

Sojadryck Choklad
Sojadryck Kalcium
Sojadryck Naturell
Sojadryck Vanilj

Soygurt Ananas och apelsin
Soygurt Blabar

Soygurt Exotiska Frukter
Soygurt Naturell

Soygurt Vanilj

Vaniljsas

Visp

Oatly
IMat

Plamil (England)
Alla produkter
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Provamel (Belgien)
Alla produkter

Semper
Sojasemp

P

MJOLKPRODUKTER — MILK PRODUCTS - 29N 8

Unilever
Milda fraiche
Milda kaffe
Milda mat
Milda vanilj
Milda visp
Milda mini mat

Arla, Milko, Norrmejerier
Yoghurt OINY?

Naturell yoghurt med flingor

Verum drickyoghurt piron/persika
Verum drickyoghurt bldbir/citron
Verum drickyoghurt jordgubb/hallon
Verum drickyoghurt skogsbir/vanilj
Verum hialsofil 0,5%

Verum hilsofil 4%

Verum halsofil vanilj

Verum halsofil bldbar/svartvinbar
Verum hilsofil jordgubb/hallon
Verum hilsofil paron/vanilj

Verum Hilsoyoghurt blabir-vanilj
Verum Halsoyoghurt vanil

Verum Hilsoyoghurt jordgubb
Verum Halsoyoghurt hallon

Verum Hilsoyoghurt skogsbir

Drom Yoggi
Yoggi Bjornbir/aprikos
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Yoggi Delikatess
Yoggi ekologisk

Yoggi Litt&lattsockt. Blodapelsin/guava/mandarin
Yoggi Litt&lattsockrad Blabir/banan/vanilj

Yoggi Litt&littsockrad Jordgubb/mango
Yoggi Litt&lattsockrad Passion/mango
Yoggi Litt blibdr/banan(/vanilj

Yoggt Latt Hallon

Yoggi Litt Jordgubb

Yoggi Litt Jordgubb/mango

Yoggi Latt Kaktustikon

Yoggi Litt Persika/passion

Yoggt Original Citron

Yoggi Original Hallon/bjérnbir

Yoggi Original Jordgubb

Yoggt Original naturell

Yoggi Original Passion/vanilj

Yoggi Original Persika

Yoggt Original Samoa

Yoggi Original Skogsbir

Yoggi Original Smultron/Jordgubb
Yoggi Original Apple/vanilj/kanel

Yoggi Jordgubb ekologisk
Yoggi Svartvinbir ekologisk
Yoggi Jordgubb

Yoggi Jordgubb/Rabatber
Yoggi Piaron/Banan

Yoggi Svartvinbir ekologisk
Yoggi Tropisk

Yoggi Yangster Jorgubb
Yoggi Yangster Piaron/Banan
Yoggi Yangster Hallon/Vanilj
Yoggi Yangster Persika/Vanilj

Yogei Yangster mjolkdessert jordgubb
Yoggi Yangster mjolkdessert Piron/Banan
Yoggi Yangsteer Persika/Vanilj
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Griadde — Cream nosp
Kelda kaffegradde

Kelda Lagalatt 5%

Kelda matlagningsgradde
Kelda mellangradde
Laglaktos vispgradde
Vispgradde Ekologisk
Vispgradde

SEEEEERE

Graddfil, matlagningsyoghurt, creme fraiche NNV
Creme fraiche gourmet

Creme fraiche litt franska Orter
Creme fraiche latt paprika o chili
Creme fraiche litt tomat o basilika
Creme fraiche latt

Creme fraiche naturell ekologisk
Creme fraiche naturell

Graddfil

Matyoghurt

Minifraiche 5%

SEEEEEEREER

Matfett
Smor- och Rapsolja

<

Mijslk - milk 29N

Ekologisk lattmjolk

Ekologisk mellanmjolk
Ekologisk mjolk

Laglaktosmjolk

Lattmjolk

Mellanmjolk

Mjolk

Filmjolk, drickyoghurt - buttermilk )32
A-til latt ekologisk

A-fil

Cultura Dofilus Naturell Yoghurt
Cultura fil jordgubb/flader

SEEE EEEEERER
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Cultura fil mango/passion
Cultura fil naturelll
Cultura Yoghurtdryck tropisk

Cultura Yoghurtdryck dpple/jordgubb/svatt vinbar

Ekologisk filmjolk

Filmjolk med banan/lime

Filmj6lk med blabar/hallonsmak
Filmj6lk med jordgubbssmak

Filmjolk

Kefir

Laglaktosfil

Langfil

Lattfil blabar/hallon

Littfil jordgubb

Lattfil naturell

Lattfil vaniljsmak

Mellanfil

Mild Littyoghurt med kardemummasmak
Mild Lattyoghurt naturell

Mild Yoghurt honung

Mild Yoghurt naturell

Mild Yoghurt vaniljsmak

Onaka

Verum halsofil 0,5%

Verum hilsofil 4%

Yoggi Yalla Ananans/Guanbana/Vanilj
Yoggi Yalla banan/mango/apelsin
Yoggi Yalla hallon/boynsenbir/blabir
Yoggi Yalla Hallon/Granatipple/Guarana
Yoggi Yalla Jordgubb/Lime

Yoggi Yalla karlek

Yoggi Yalla Pitanga/Passion/mango
Yoghurt naturell

Smor - butter  NNNAN

Smor ekologiskt normalsaltat
Smor ekologiskt osaltat
Smor extrasaltat

Smor normalsaltat
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Smor osaltat

Smor kryddat

Semper
Torrmislk, fettfri — dried milk 22N NPAN

Valio
Yochurt VMY

< =

M

En del av Valios yoghurtar innehaller gelatin, f6ljande ar godkanda:

Mild yoghurt naturell

Mild yoghurt Passion

Mild yoghurt Vanilj

Original Yoghurt Vanilj
Vaniljyoughurt 2% bjérnbir/hallon
Vaniljyoughurt 2% jordgubb

YO Littsockard 0,1% blabar

YO Littsockrad 0,1% jordgubb/grape
YO Littsockrad 0,1% jordgubb/vanilj
YO Littsockrad 0,1% tropiska frukter
Yoghurt Vanilj Blabar

Yoghurt Vanilj Hallon

Yoghurt Vanilj Sommarbar

Yoghurt vanilj Tillfalligt besok Svarta vinbar
Yoy yoghurt Naturell

Yoy yoghurt Tillfalligt Besok

Graddfil, matlagningsyoghurt, creme fraiche nmnw

Creme Fraiche alla sorter
Filbunke Gammeldags
Filbunkte Naturell
Graddfil

Matgradde laktostri
Vispgridde laktorsfri
Matgriadde
Matlagningsyoghurt
Matyoghurt

Vispgridde
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OLJA - OIL - )0V

Alla vegetabiliska oljor, férutom druvkirnolja, ar tillaitna. Foljande marken
ar kontrollerade

Mazola

Carlshamn
Zeta

OST - CHEESE - 7)’1)

Hard ost kriver 6vervakning vid tillverkningen. Vi hanvisar till kosher-
butikerna 1 Stockholm, Malmé och Goteborg.

Cantadou

Vitlok och orter
Tomat och basilika
Fyra peppar

Svarta oliver
Pepparrot

SEEEE

Buko

Classic

Mjukost Naturell
Mjukost Pikant
Mjukost Gron Pikant
Mjukost Naturell

Yoghurt naturell mjukost
Youghurt Soltorkad tomat

Youghurt Pikanta orter
Youghurt Gurka och vitlok

Castelli

Mascarpone
Ricotta

SEEE EEEX
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Eldorado

Salladsost (feta) med koden DKM-166 4 20100607
Naturell 1 bit 20%

Naturell light 1 bit 11%

Naturell 1 tairningar

Tarnad 1 olja och kryddor

Tarnad med oliver och kryddor

SEEEE

Friendship Zaxos
Fetaost tarnad 1,8 kg finns hos Martin Olsson M n080718
Endast med koden DE NI 057 EC

Galbani

Mascarpone M
Kolios

Fetaost, storpack Martin Ohlsson M
Kraft

Philadelphia alla sorter
Original 28% fett, Light 15% fett Extra Light med 5% fett.
Philadelphia Classic light

Philadelphia Classic original

Philadelphia Grislok

Philadelphia Kryddor

Philadelphia Vitlok & Orter

Philadelpia Vitlok & Orter light och extra light
Philadelphia Tomat&Basilika

Philadelphia Orter

Philadelphia paprika och 16k

Philadelphia youghurt

Philadelphia Mediterranean

SEEEEEEEEER

Mauri
Mascarpone

<

Tofutti
Alla sorter markta CK P
Valio
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Cottage cheese

Farskost

Laktosfri salladsost
Unilever Bestfood
Boursin vitlok & orter
Boursin med svartpeppar

=< EEE

ZETA

Feta

Feta ekologisk

Feta Lesvos

Feta med havssalt

Feta tirnad i olja

Getost

Grekisk salladsost ekologiskt
Grekisk salladsost

SEEEEEER

PASTA - NYHION) NVOI

Alla torr, ofylld, ofargad pasta, dven med 4gg, samt risnudlar dr Kosher.
Foéljande dr kontrollerat:

AXA

Axa Sports Club Sports Club Sportpasta P
Kungsornen

Alla torra ofyllda sorter P
Barilla

Alla torra ofyllda sorter P
Buitoni

Alla torra ofyllda sorter P
Kungsornen

Alla torra ofyllda sorter P
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PICKLES - O8N

All pickles utan vinager dr kosher.. Foljande ar kontrollerat:

Felix inlagd gurka
Bostongurka
Gammaldags gurka
Liangdskivad gurka
Saltgurka hel

Saltgurka skivad
Smorgasgurka ekologisk
Smorgasgurka skivad
Snittgurka

Stark Bostongurka
Attiksgurka

Felix inlagda r6dbetor
Aptitrodbetor, skivade
Gammaldags bordsrédbetor
Hela rédbetor

Skivade rodbetor
Ekologiska rédbetor

Felix rodkal
Dansk rodkal
Klassisk brunkal
Svensk Rodkal

Felix syltlok
Gourmet syltlok
Gourmet syltlok 1 mild inliggning

LaRoc

Ajvar mild
Ajvar stark
Sambal Oelek

Onos inlagda gurka
Mor Annas Smoérgasgurka
Mor Annas Tunnskivad gurka
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Onos Extra Prima Cornichons
Onos Extra Prima Pickles

g T

Onos rodbetor

Mot Annans rodbetor

Mor Annas klyftade rédbetor
Mor Annas skivade rodbetor
Prima skivade rodbetor

avliaviisviiyv)

Onos syltlok

Extra Prima Syltlok P

POTATISPROD. - POTATO PROD. ETC - DOHIN MON I8 M

Felix

Forstekt potatis
Italienska kroketter
Klassisk Rosti

Mz. Crisp

Pommes Chateau
Pommes Frites
Pommes Strips
Potatisbullar
Potatiskroketter
Provencalska klyftor
Potatismos

T YUY wOwUYUwTL

Moser

Basmos

King Edvard Mos
Potatismos
Rotmos

vEEE

2>

Felix ”f6rkokt potatis
Svensk firskpotatis

)
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Tidrnad potatis P

Rydbergs

Potatissallad (ej 200gr forpackning) P m071123
Rubins potatissallad (ej 200gr forpackning P
Rodbetssallad(ej 200gr forpackning) P
Topp

Pommes Frites P
Potatisklyftor P
Topp Strips P
REDNINGAR —-SAUCE THICKENINGS
Maizena

Majsstarkelse P
Redning till bruna saser M
Redning till vita saser M

RESTAURANGER — RESTAURANTS M1yon

Nar det handlar om mat tillagad av ickejudar, galler lagen om Bishul Jisrael,
dvs. en jude maste sitta pa spisen eller ugnen for att vara delaktig i
tillagningen. Denna lag tillimpas emellertid bara f6r mat tillagad ”’pa en
konungs gastabud” och giller darfor inte nedanstaende restauranger forutom
Lao Wai, dir dgaren ar vidtalad.

With regard to food prepared by non-Jews, the law of Bishul Jisrael applies,
i.e. a Jew has to turn on the oven or the stove in order to be part of the
preparations. This law, however, only applies to food prepared for ”a king’s
table” and doesn’t concern the establishments below apart from LLao Wai
where the proprietor agrees to this requirement.

Lemuria Halsokost
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Nybrogatan 26, telefon 60 02 21, serverar vegan ratter under dagtid. Allt som
tillagas 1 butiken ar godkant. De produkter som siljs 1 butiken men inte ar
tillagade dar, ar dock inte kontrollerade. Matbréd och kakor kommer fran
Sattva Naturbageri. For kashrut var god se denna leverantor 1 férteckningen.

Restaurang/kiosk ”Nystekt Str6mming” beldgen pa S6dermalmstorg

Alla ingredienser ar kontrollerade. OBS! cole-slaw och hovmastarsas ar inte
Kosher.

Idag serveras inga ritter som innehaller t ex skaldjur. Skulle menyn andras att
sa sker blir dessa ratter naturligtvis inte Kosher.

Restaurangen Lao Wai
Alla ingredienser ar kontrollerade och parve. Tillatna drycker ar 6l eller
bordsvatten. Luntmakargatan 74, telefon: 673 78 00

SAFTSOPPOR/KRAMER - FRUIT SOUPS - M9?9 P90

Arla

Sagolika soppa blabir
Sagolika soppa nyponsoppa
Sagolika soppa fruktsoppa

g T T

BOB Firdiga krimer
Aprikoskrim P
Drottningkram P

BOB Firdiga soppor
Blabarssoppa
Fruktsoppa
Nyponsoppa

g T <

Ekstréms Firdiga soppor
Blabarssoppa

Fruktsoppa

Hallonsoppa

Nyponsoppa

Saftsoppa

avBaviisviiaviige!
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Ekstroms Lagkalori soppa
Nyponsoppa

Ekstroms Extra Prima Soppa
Jordgubbsoppa

Nyponsoppa

Tropisk frukt soppa

Ekstroms Torra soppor
Blabarsoppa

Fruktsoppa

Kallvispad Nyponsoppa
Klassisk Nyponsoppa

Ekstroms Torra Osétade Soppor
Osotad Blabarssoppa

Osotad Fruktsoppa

Osotad Nyponsoppa

Ekstroms Torra kramer
Aprikoskrim

Hallonkram

Mango Passion

Jordgruppskrim

Sommarkram

Ekstréoms Firdiga krimer
Aprikos

Blabar

Hallon

Jordgubb

Mango Passion

Apple med kanel

Ekstroms Ligkalorikram

Aprikos
Drottningkram
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SENAP — MUSTARD - 999N

Colman’s
Senapspulver

Druvan

Stark senap

Sotstark senap

Skansk senap

Forslovssenap
Honungssenap
Whiskysenap
Calvadossenap

Likorsenap

Hultbergs specialsenap
Hultbergs Mild senap
Hultbergs Stark senap
Johnny’s senap grov & stark
Johnny’s senap 1 glasburk och plastflaska

French’s
Classic yellow mustard
endast med OU-mirkning

Slotts

Deli Gravlaxsas
Ekologisk

Gistabud, mild & sot
Gaistabud, stark & sot
Hot & Sweet

Mild

Original

Skansk

Stark

Taffel

Turun Mild

Turun Stark

Turun Eldig

Turun S6t och stark
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SKORPOR — RUSKS - 097

Nya Blekinge Skorpor

Blekinge veteskorpor

Fiberrika fullkornsskorpor

Holger Vete- och fullkornsskorpor
Veteskorpor

Pagen

Kirisprolls fina

Krisprolls kardemumma
Krisprolls naturella os6tade
Pagen Fullkorn PLUS skorpor

Angbagaren
Veteskorpor
Fullkornsskorpor

avliaviizviiyv)

avliaviizviiyv)

P
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SMORGASPALAGG — SANDWICH SPREADS - ©h9910

Nutella
Chokladcréme med hasselnotter

Skippy

Jordn6tsmor Creamy
Jordn6tsmor Krokant

Tartex
Paprika
Svamp
Vitlok/ort
Orter

SNACKS - 92990

Estrella
Dillchips
Grillchips
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Indian Popcorn naturell
Jordnotsringar

Micro Pop 50%

Micro Pop Naturell
Micro Pop smérsmak
Potatischips

Salta jordnotter

Salta pinnar
Sourcream&Onionchips (innehéller
vegetabilisk kéttarom)
Vickningschips

Lantchips

Dill Graslok

Graddfil & Grislok

Lantchips

Lattsaltade Latchips

OLW

Chili Chips

Chilinotter

Dill och Graslok Chips

Grillchips

Honungsrostade jordnotter
Jordnotsringar

Lucky Loops — Iokringar
Lattsaltade Chips

Littsaltade Dipchips
Micropopcorn — smorsmak less fat
Micropopcorn — smorsmak
Micropopcorn

Pommes Pinnes original

Pommes Pinnes Sourcream & Onion
Popcorn - fardigpoppade

Salta jordnotter

Salta pinnar

Skruvar

Sourcream & Onion Chips
Stjarnor

Svenska Naturchips Dill & Graddfil
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Svenska Naturchips Littsaltade less fat
Svenska Naturchips Littsaltade
Torrostade jordnotter

Virginia Extra Large jordnotter

g BsvBav v

Andra fabrikat av godkianda chips finns hos Kosherbutikerna samt i Gray’s
American Store.

Santa Maria

Nachos Tortilla chips

Party Pack Tortilla chips chilli
Party Pack Tortilla chips salted
Tortilla chips chili

Tortilla chips salted

g BsvRavBaviige

SYLTER, MARMELADER, MOSER —JAMS - MaY9

BOB sylter
Apelsinmarmelad
Aprikosmarmelad
Drottningsylt
Frukostmarmelad
Hallonsylt
Jordgubbssylt
Lingonsylt

Rod Vinbarsgéle
Svart Vinbirsgéle
Vinbirsgéle
Appelmos

avBaviisviiavBavlisviivBavlisvilv o)

Felix
Rarorda lingon
Applemos

g o

Findus

Apelsinmarmelad P
Apelsinmarmelad utan skalbitar P
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Littmarmelad Apelsin
Apelsin-Aprikos marmelad
Apelsin-Citron marmelad
Aprikos marmelad

Felix
Appelmos

Rarorda lingon

Fra Den Gamle Fabrik Marmelad
Apelsin/Morotmarmelad
Apelsinmarmelad
Aprikosmarmelad
Bjornbarsmarmelad
Hallonmarmelad
Ingetarsmarmelad
Jordgubbsmarmelad
Krusbirsmarmelad
Ko6rsbarsmarmelad
Persikomarmelad
Skogsbarsmarmelad
Svart Vinbiarsmarmelad
Tropisk marmelad

Gunilla
Apelsinmarmelad
Aprikosmarmelad

Citrusmarmelad med Fladerblom
Old English Marmelad

Onos

Extra prima Blabarssylt

Extra Prima Boysenbarssylt

Extra Prima Drottningsylt Blabar Hallon
Extra Prima Hallonsylt

Extra Prima Hallonsylt med vanilj

Extra Prima Hjortronsylt

Extra Prima Jordgubbssylt

Extra Prima Korsbarssylt
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Lagkalori Apelsinmarmelad
Lagkalori Aprikosmarmelad
Lagkalori Lingonsylt
Ligkalori Appelmos

Mor Annas Rarérda lingon
Mor Annas Appelmos

avBaviisviisviisvlige

SASER - SAUCES, KETCHUP - 9/¥Vp 023019

Arla

En kall sis Sweet Chili M
En kall sas Vitlok & Grislok M
Al

Steak Sauce P
endast med OU-mirkning

Blue Dragon

Kokosmjolk P
Kokosmjolk latt P

Druvan
Sovya, akta kinesisk P

Fontana
Ajvar, mild
Tahini

Evge Tzatsiki

Z 9

Felix saser

Chilisas

Ekologisk tomatketchup
Het Chilisis

Ketchup utan socker
Stark ketchup
Tomatketchup stark
Tomatketchup Top Down utan tillsatt socker
Tomatketchup Top Down
Tomatketchup
Tomatpuré fint kryddad

avBaviisviaviisviisvilyv v iisv o)
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Tomatpuré naturell
Herbert Felix tomatketchup

Findus saser
Pastasas Italia
Pastasis Napoli
Pastasas Palermo
Pastasis Verona

Heinz
Kravketchup
Mexican Salsa
Tomatketchup
Tomatpuré

Hellmans
Tartar Sauce

HP
HP Sauce

Kikkoman

Soy Sauce

Lea & Perrins

Garlic Sauce

Thai Coriander Marinade
Worcestersauce (innehaller fisk)

Mc Ilhenny co
Tabasco gron pepparsas
Tabasco Rod pepparsis

Sharwoods

Balti Curry Paste

Bengal Hot Cutney

Green Label Mango Chutney
Hot Curry Paste

Jalfrezi Cooking Sauce
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Joshani Balti Cooking Sauce
Kesari Balti Cooking Sauce
Karma Cooking Sauce

Major Grey Sweet Mango Chutney
Mango and Apple Chutney
Medium Curry Paste

Mild Curry Paste

Rajmahal Balti Cooking Sauce
Rezala Cooking Sauce
Tandori Paste

Tikka Masala Cooking Sauce
Tikka Masala Curry Paste

Slotts tomatpuré
Tomatpuré naturell

SOTNINGSMEDEL - SWEETENERS - ©Y0n)n

SEUZ"OUTYTEZ T

P

Canderell

Pulver och tabletter
Hermesetas

Alla sorter

TUGGUMMI - CHEWING GUM - PPOON

Hubba Bubba

Atomic apple

Awesome Orange
Seriously Strawberry
Strawberry & Vanilla Ice

Wrigleys

Airwaves Blackcurrant
Airwaves Cherry menthol
Airwaves menthol/Eucalyptus
Doublemint

Extra Mints Peppermint
Extra Mints Spearmint

Extra Spearmint
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Juicy Fruit P
Spearmint P

VEGETARISKA RATTER — VEGETARIAN DISHES )NNS Y9N

Anamma
Basilikapuckar
Bouletter

Burgare

Falafel

Fars

Hot Dogs
Kebabjarpar
Nuggets
Ortburgare
Bonesto (endast storhushall)
Shnitzel
Medaljonger
Strimlor

Grytbitar

Granulat (fars)
Maxos
Auberginsallad
Chomus, alla sorter
Falafel

avBavBisviavisvlisvilavBav iy

avBaviisviiaviige!

g T T

Oatly

Vaniljsas

Havredryck dpple/gront te

Havredryck jordgubb/skogsbir
Havredryck

Havredryck berikad med vitamin o kalcium
Havredryck med jordgubb och hallon
Havredryck choklad

Pannkakssmet

Quorn (Marlowe Food)
Tillhandahalls nu av bide Konsum, ICA och Hemkép
Firs, filéer, ljusa och morka bitar M 34061214

avBaviisviaviiaviisvilyv o)
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Signum (Marlow Food)
Quorn, tirs och bitar. M 4061214

Tivall — Hilsans Kok
Bacon — Obs! Innehaller endast vegetabiliska ingredienser P n081210
Gronsakssmordeg Morot/Spenat/Tomat o Basilika P n081210
Falafel

Tomat & Ost Deli
Majsschnitzel

Grillade filéer

Grillade bitar

Sesam Nuggets

Burgare

Grytbitar

Sojakorv

Schnitzel med ostfyllning
Fars

Vegetirs

Bullar

Vegeschnitzel

SN TYZYTYTT UR YR

Zoglos
Alla produkter markta enligt nedan: P

Y130 A3

% 5,;@@;9« Siljs i halsokostbutiker samt Hemkop.

VIN - WINE »

Vin med Hekscher kan kopas pa Systembolaget. Vindruvsjuice finns endast 1
kosherbutikerna. Vi star till tjanst med upplysning om vilka viner som finns
1 Sverige. I maj fanns foljande kosher viner att kdpa 1 Sverige:

Nr. Namn

26567 Alfasi Merlot 2001

22852 Barkan, Millenium Emerald Riesling 2002

22854 Baron Herzog Chenin Blanc
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12823 Fortant de France Cabernet Sauvignon
88269 Hafner Chardonnay 2001

98375-01 Hafner Chardonnay 2004

99416 Hafner Riesling 2004

88268-02 Hatner, 2002 Beerenauslese (37,5 cl)
88270-01 Hafner, 2002 Sweigelt

98376 JP Chenet, Merlot Cabernet

8425 OIld Treasure, Carmel

2517 Yarden Chardonnay 1999

2518 Yarden Mount Hermon Red 2000

VINAGER OCH ATTIKA - VINEGAR AND ACETIC ACIDS- PN

Danisco

Inlaggningslag med attika P
Druvan

Appelciderviniger P
Apple/ honungsviniger P
Perstorp

Attiksprit 24% P
Winborgs

Appelcidervinéger P
Attiksprit P
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